
Anfang Februar ist das Medi-
zinische Versorgungszentrum 
(MVZ) Süd in zentraler Lage in 
Sennestadt am Ehrenbergplatz 
an den Start gegangen. 
Auf über 400 Quadratmetern 
präsentiert sich das Medizi-
nische Versorgungszentrum 
(MVZ) im attraktiven neuen 
Look. Mit elf Untersuchungs- 
und Behandlungsräumen, ei-
nem Operationssaal und mit 
einer neuen Röntgenanlage 
ausgestattet wird die medizi-
nische Versorgung des Biele-
felder Südens am ehemaligen 
Standort der Volksbank gesi-
chert und erweitert.
Die Ärztliche Leitung des MVZ 
Süd hat Dr. med. Christoph 
Tiersch inne. Das Behand-

lungsspektrum des MVZ Süd 
umfasst die Bereiche Chirur-
gie und Unfallchirurgie so-
wie ambulante Operationen. 
Weiterhin können chronische 
Wunden versorgt und kosme-
tische Korrekturen (Narben-
behandlung) vorgenommen 
werden. Dr. Tiersch ist auch 
als Durchgangsarzt tätig, da 
er eine Zulassung zur berufs-
genossenschaftlichen Heilbe-
handlung besitzt. 
Die allgemeinmedizinische 
und hausärztliche Versorgung 
wird weiterhin gewährleistet 
sein. Dr. Ludger Landwehr 
wird das hausärztliche Ange-
bot befristet weiterführen. 
Unterstützt wird er dabei von 
Marina Fadeev, Fachärztin für 

Innere Medizin aus der Kli-
nik für Geriatrie des Klinikum 
Bielefeld-Rosenhöhe. Weite-
re Allgemeinmediziner wer-
den dazukommen. 
Ergänzt wird das An-
gebot perspektivisch 
durch altersmedizini-
sche und telemedizi-
nische Leistungen.
»Wir freuen uns sehr 
über das attraktive 
MVZ Süd und die er-
folgreiche Umsetzung 
des Projektes. Wir ha-
ben  sehr gerne unsere 
Expertise als Gesund-
heitsversorger in die-
ses Projekt mit ein-
gebracht«, stellt der 
Geschäftsführer des 

Klinikums Bielefeld Michael 
Ackermann fest. Das Klinikum 
Bielefeld ist Träger des Med. 
Versorgungszentrums Süd.
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Neuer Standort auf über 400 Quadratmetern in ehemaliger Volksbank-Filiale

Medizinisches Versorgungszentrum am Ehrenbergplatz
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Kursplan 2022/2023 
 

 Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Freitag 
 

Donnerstag 
 

Frühbucherrabatt -10€ 

für den Frühlingskurs 

bis 18.03.22 

Aqua Vital 
9:00-10:00 

 

Aqua Vital 
18:30-19:30 

 

Rücken Aktiv 
18:00-19:00 

 

Aqua Vital 
20:15-21:15 

 

Aqua Vital 
19:00-20:00 

 

Aqua Vital 
16:45-17:45 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Pilates 
19:30-20:30 

 

Rücken Aktiv 
18:00-19:00 
 

Aqua Vital 
19:30-20:30 
 

Aqua Vital 
17:00-18:00 
 Aqua Vital 

18:00-19:00 
 

Pilates 
17:00-18:00 

 

Aqua Vital 
19:30-20:30 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Anmeldungen: 
Tel.:  0176/69053391 
Mail: info@physiofit-owl.de 
Web:  www.physiofit-owl.de/Anmeldung 
 

Kosten:  
Aqua Vital                 145€  
Rücken/Pilates/Cross Athletic/Faszien      130€ 
Online-Teilnahme (Rücken/Pilates/Faszien)     120€ 
Baby-Aqua/Babyschwimmen           120€   
Frühbucherrabatt               -10€ 

Infos:  
Umfang:  10 Einheiten á 60 Minuten 
Ort:    Am Lehmstich 15 
   33813 Oerlinghausen 
 
   

Kursstart: 
28. März 2022  Juli 2022 
September 2022     Januar 2023 

Alle Kurse sind zertifiziert und erfüllen die Kriterien der Primärprävention im Rahmen des §20 SGB V.  
Alle Sportkurse werden von den gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst. 

Das Babyschwimmen wird nicht von den Krankenkassen bezuschusst. 

Aqua Vital 
9:00-10:00 

 

Aqua Vital 
9:00-10:00 

 

Aqua Vital 
9:00-10:00 

 

 
 

Baby-Aqua 
14:30-15:15 

Baby-Aqua 
15:30-16:15 

Cross Athletic 
17:00-18:00 

 
 

Aqua Vital 
10:15-11:15 

Faszien 
18:00-19:00 

Von links: Dr. med. Christoph Tiersch (Ärztlicher Leiter des 
MVZ Süd), Dr. med. Ludger Landwehr, Dr. med. Wolfgang 
Schmidt-Barzynski (Ärztlicher Direktor Klinikum Bielefeld),    
Michael Ackermann (Geschäftsführer Klinikum Bielefeld),    
Bernd Henkemeier (Kaufm. Direktor Klinikum Bielefeld), 
Dirk Wilking (Leiter des Projektmanagements), Bezirks-
bürgermeister Lars Nockemann sowie die stellvertretende 
Bezirksbürgermeisterin Tanja Orlowski.
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ServiceSprungmann
GmbH 

AUTOHAUS

seit 1934

Paderborner Str. 291 + Vennhofallee 131a · 33689 Bielefeld · Tel. 0 5205/99960 · europaautos.de

z. B. 2x Qashqai Premiere 
Edition, Panoramaglasdach,

1,3 DIG-T, EZ Juli 2021, 
50 Km, 103KW/

140 PS, Euro 6d
1x Grau-, 1x Blau-Metallic, LED-

Scheinwerfer, 12,3" TFT, 10,8" 
Head-Up-Display, Rückfahrkamera, 

Verkehrszeichenerkennung, Not-
bremsass. mit Fußgängererkennung

uvm.

29.950,- €

PREMIUM-HALBJAHRESWAGEN

SO GUT WIE NEU.
NUR GÜNSTIGER.

+++ Ab sofort Probefahrten mit dem NEUEN NISSAN QASHQAI +++ NEU

Der neue
    NISSAN Qashqai

Beispielabb.

Impressum
Herausgeber und Gesamtherstellung:

	 Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG  
Hansestraße 3, 33689 Bielefeld  
Tel. (0 52 05)  9 10 10  
E-Mail: kontakt@senne-rundschau.de

	 www.senne-rundschau.de
Auflage: 13.000 Stück, werden kostenlos an die 

Haushalte in Sennestadt, Dalbke, Heideblümchen, 
Eckardtsheim und Lipperreihe verteilt. Zusätzliche  
Exemplare werden in Schloß Holte-Stukenbrock, 
Senne I und Oerlinghausen an ausgewählten Stel-
len ausgelegt.

Erscheinungsweise: 14-tägig donnerstags
Annahmeschluss: Für Anzeigen und redaktionelles 

Material bis jeweils Montag vor Erscheinen.
Anzeigenannahme: Werbedruck Zünkler GmbH &  

Co. KG, Hansestraße 3, 33689 Bielefeld
	 Kleinanzeigen auch bei der Lottoannahmestelle 

Behncke, Vennhofallee 57, 33689 Bielefeld
	 Kleinanzeigen werden nur gegen Barzahlung ange-

nommen.
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck – auch auszugs-
weise – nur mit schriftlicher Genehmigung des He
rausgebers. Dies gilt insbesondere für die Anzeigen.
Für die Richtigkeit oder Vollständigkeit von Veranstal-
tungsterminen kann keine Gewähr übernommen wer-
den. Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos 
und Druckvorlagen wird keine Haftung übernommen. 
Für eventuelle Schäden durch fehlerhaft abgedruckte 
Anzeigen wird nur bis zur Höhe des entsprechenden 
Anzeigenpreises gehaftet.

Fortbildungen des 
Aktionskreises Betreuung
(bi) Der Aktionskreis Betreu-
ung bietet auch in diesem 
Jahr verschiedene Informati-
onsveranstaltungen an. 
Am Dienstag, 1. März, infor-
miert der Aktionskreis zum 
Thema private Vorsorgemög-
lichkeiten. Jeder Mensch kann 
in eine Situation geraten, in 
der man durch Unfall, Alter 
oder Krankheit nicht mehr in 
der Lage ist, wichtige Dinge 
selbst zu entscheiden. Des-
halb ist es wichtig rechtzeitig 
Vorsorge zu treffen. Patien- 
tenverfügung, Vorsorgevoll-
macht und Betreuungsver-

Sennestadts Tierheim an der Kampstraße ist am Limit

»Pandemie-Tröster«  
sorgen für Überfüllung
(ms) In den vergan-
genen Monaten hat 
sich die Situation 
im Tierheim an der 
Kampstraße 132 dra- 
matisch verändert: 
zeigten sich die  
Belegungszahlen im 
Sommer 2021 noch 
entspannt, so muss-
te in diesen Wochen 
ein Annahmestopp 
für Kaninchen und 
Problemhunde ver-
hängt werden. Zwar 
bietet das Kleintierhaus art-
gerechte Unterbringungsmög-
lichkeiten für 40 bis 50 flau-
schige Nager – doch mit den 
derzeit über 70 Insassen ist 

Anja Langer (re.) und Andrea Scheefers mit Fritz: der 6-jäh-
rige Malinois (mit anderen Hunden unverträglich, niedrige 
Frustrationsgrenze, Jagdtrieb) hat schon enorm viel gelernt, 
kennt und befolgt Kommandos – und nimmt sein Leckerli erst 
auf Zuruf. 

fügungen stehen heute aus 
Vorsorgemöglichkeiten zur 
Verfügung. Wie man sie er-
stellt, was es zu beachten gibt 
und welche Fragen auftreten 
können, sind Aspekte, die in 
dieser Veranstaltung geklärt 
werden.
Die Veranstaltung findet von 
18.15 bis 19.45 Uhr in der 
Volkshochschule, Murnausaal, 
Ravensberger Park 1, statt.  
Eine Anmeldung bei der AWO 
ist unter m.moeller@awo-bie 
lefeld.de oder telefonisch un-
ter 0521/5 20 89 11 erforder-
lich.

jede große wie auch zu kleine 
Box belegt, das Haus rappel-
voll. »Wer sich nicht im Vor-
aus Gedanken über die Folgen  
der Anschaffung eines Tieres 

macht, unterschätzt oftmals 
den Pflegeaufwand wie auch 
die Kosten«, weiß Tierheim-
leiterin Anja Langer aus Erfah-
rung. So manches Tier wurde 
aus Gründen der Einsamkeit 
während der Pandemie ange-
schafft, war begehrt als klei-
ner Tröster. Doch oftmals hält 
die neu entdeckte Tierliebe 
nicht an, der Besitzer ist über-
fordert. Schließlich legt man 
sich mit der Anschaffung für 
Jahre fest, ist nicht mehr un-
abhängig, muss die anfallen-
den Kosten für Futter, Tierarzt 
(Impfungen, Krankheiten, Ver-
letzungen) bedenken. »Die 
Tiere werden oft leichtfertig 
wie ein Konsumgut ange-
schafft und häufig über die 
Optik ausgesucht. Nicht selten 
werden sie schließlich – wenn 
zumeist auch schweren Her-
zens – wieder abgegeben.«
Nicht anders sei es mit den 
Hunden: »Wir hatten noch nie 
so viele verhaltensauffällige 
Tiere!« Etliche Abgabehunde 
hatten sich daheim zum Pro-

blemhund entwickelt, sind 
als Härtefall z. B. aus einer 
behördlichen Sicherstellung 
ins Tierheim gekommen oder 
mussten als Notfälle aufge-
nommen werden. Auch der 
Anteil der Hunde mit Herden-
schutzgenen steigt, dazu ge- 
hört z. B. Henry, ein wunder-
schöner 2,5-jähriger Kangal-
Mischling. »Es liegt einfach 
in der Natur dieser Rasse, ihr 
Territorium vor Eindringlingen 
zu schützen«, berichtet Anja 
Langer. »Henry ist ein toller, 
lieber Hund, der aufgrund sei-
ner mitgebrachten Eigenschaf-
ten jedoch schwer vermittel-
bar ist – aber wir bringen ihn 
hier durch viel Training auf 
den richtigen Weg.« 
Über 30 ausgewachsene Hun-
de zu versorgen, stellt eine 
Herausforderung für die Mit
arbeiter dar – zumal die Per
sonaldecke derzeit, bedingt 
durch Winterinfekte, ausge-
dünnt ist. »Momentan haben 
wir so viele Anfragen. Manche 
Besitzer, die ihren Problem-

Wir kaufen Grundstücke jeglicher Art.

Tel.: 0521 252 88 33
www.deppe-immo.de

Danziger Str. 1
33605 Bielefeld

Deppe Immobilien
Management
GmbH & Co. KGEgal ob Baulücke, Trenngrundstücke, 

Grundstücke für Hinterbebauung, 

Siedlung- oder Abrisshäuser.

Sprechen Sie uns an.
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hund abgeben wollen, sind 
regelrecht verzweifelt, haben 
schon überall angerufen. Aber 
wir können nicht helfen. Der 
Situation ist aktuell einfach 
nicht beizukommen – das ist 
eine schlimme und überregio-
nal erkennbare Entwicklung!« 
Intensiv wird jetzt am Ent-
wurf eines Erfassungsbogens 
gearbeitet, um mit anderen 
Tierheimen in der Region 
sowie dem Deutschen Tier-
schutzbund und dem Landes-
tierschutzverband NRW enger 
zusammenarbeiten zu kön-
nen, denn »hier muss etwas 
passieren!«. Zusätzlich fehlt 
mehr geschultes Personal: 
wesensgestörte Hunde brau-
chen geschulte Hundetrainer 
über mehrere Monate hinweg 
– immer mit dem Ziel, die-
sen Hunden irgendwann eine 
Chance auf eine Vermittlung 
zu ermöglichen. Dazu wird für 
jedes Tier ein auf sein Verhal-
ten zugeschnittener Plan ent-
worfen, nach dem die Pfleger 
aktiv mit ihm arbeiten. Au-
ßerdem beinhaltet das Kon-
zept Leinenführigkeit sowie 
Klicker-, Schnüffel- und Maul-
korbtraining. 

Damit es jedoch gar nicht erst 
so weit kommen muss, rät Anja 
Langer den Besitzern eines 
problematischen Hundes sich 
erstens fachkundig beraten zu 
lassen bzw. einen Hundetrai-
ner aufzusuchen, zweitens die 
Möglichkeit einer Schmerzag-
gression durch unerkannte Er-
krankungen oder Verletzungen 
zu bedenken und den Tierarzt 
aufzusuchen und schließlich 
drittens eine Mail mit Foto 
und Beschreibung des Tieres 
an das Tierheim zu schicken, 
damit es auf eine Warteliste 
gesetzt werden kann. 
Am Herzen liegt Anja Langer 
auch die Problematik des il-
legalen Welpenhandels: zum 
einen fehlt diesen viel zu jung 
verkauften Tiere eine wichtige 
Prägephase durch das Mutter-
tier, zum anderen müssen sie 
bis zur ersten schützenden 
Impfung erst einmal in Qua-
rantäne. Was die Quarantäne-
station betrifft, gibt es gute 
Nachrichten: der Abriss der 
alten Station soll im Früh-
jahr beginnen, der Neubau in 
der zweiten Etage Raum für 
die Kaninchen und Kleintiere 
bieten. »Die Finanzierung ist 

teilweise abgedeckt, über 
weitere Spenden hierzu wür-
den wir uns besonders freuen.« 
Ebenso freuen würde sich das 
Team übrigens über den Be-
such des Tierheims am 24. 
April beim Frühlingsfest an-
lässlich des 70-jährigen Be-
stehens des Tierschutzvereins 

Bielefeld. Also Termin schon 
mal vormerken! Abschließend 
hat Anja Langer noch ein gro-
ße Bitte: »Sennestädter, die 
sich ein Tier zulegen möchten, 
sollten die Beratungsmöglich-
keit durch uns nutzen, um zu 
klären, welches Tier am besten 
zu ihnen passt.«

H i e r  p r ü f t  u n d  b e g u t a c h t e t  d i e

• Kfz-Hauptuntersuchungen OHNE TERMIN!
• Änderungsabnahmen & Einzelbegutachtungen
• Oldtimer H-Kennzeichen
• Campinggas-Abnahmen

Unsere Öff nungszeiten Mo.–Fr. 08:00 bis 17:00 Uhr
in Bielefeld-Sennestadt Sa. 10:00 bis 12:00 Uhr

VERTRAGSPARTNER

Schaden melden: 0800 200 44 10  gebührenfrei!

B 0 52 05  96 71 41 4
5 x in OWL

U N FA L L G U TA C H T E N
Gutachten und Prüforganisation

KFZ - Sachverständigewww.GUPRO.de
Alte Verler Straße 26 • 33689 Bielefeld

 AKTIVOPTIK  
 GLEITSICHT-WOCHEN 
 Qualität zum Bestpreis! Sparen Sie jetzt bis zu 250 Euro!  *

 

INDIVIDUAL 
sehr großer Sehbereich

528 €  
statt 778 €statt 778 €statt 778 €statt 778 €

PREMIUM 
großer Sehbereich

378 €  
statt 578 €statt 578 €statt 578 €statt 578 €

KOMFORT 
vergrößerter Sehbereich

278 €  
statt 378 €statt 378 €statt 378 €statt 378 €

PRO 
PAAR

PRO 
PAAR

PRO 
PAAR

aktivoptik  GmbH  Bielefeld   ·   Reichowplatz 18   ·   33689 BI-Sennestadt   ·   Telefon  0 52 05  /  50 60

noch bis
04.03.22

MEHR SEHEN.
MEHR ERLEBEN.

Wir beraten Sie gerne. Ihr Team von aktiv Optik
Reichowplatz 18 | 33689 Bi.-Sennestadt | Tel. 0 52 05/50 60

* Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten und Gutscheinen. Nur gültig bis 10. 3. 2022

noch bis
10. 3. 22
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Hochzeitskarten 

gibt es bei uns 

in großer Auswahl!

GH

GH

Hansestr. 3 · 33689 Bielefeld · Fon 0 52 05 / 9 10 10 · www.zuenkler.de

Wer bietet 
was?
Name vergessen – Telefon-
nummer nicht mehr gefun-
den? Adressen und Tele-
fonnummern im Überblick, 
nach Branchen sortiert, fin-
den Sie hier:

 
Absetzmulden

Borgis Mulden- und Containerdienst
Oerlinghausen
Telefon (0 52 05) 7 25 53
Abfallentsorgung, Recycling,  
Muldendienst Ruppelt/Klapper 
Telefon (0 52 05) 7 02 60

Automobile und Zubehör
Autohaus Sprungmann GmbH – 
Nissan/Suzuki 
33689 Bielefeld, Tel. 0 52 05/99 96-10 
und -50 · www.europaautos.de

Bestattungen
Bestattungen Wissmann 
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld, 
Tel. (0 52 05) 91 28-0 
www.wissmann-bestattungen.de

Bilder – Rahmen
ArtTour Einrahmungen
Bilder, Fotos, Spiegel
Hansestraße 11, 33689 Bi-Sennestadt
Telefon (0 52 05) 2 35 61 50

Bücher

Christliche Bücherstube
Vennhofallee 63–65
33689 Bielefeld-Sennestadt
Tel. (0 52 05) 23 72 17

Computer & Handy

PC-, Notebook- & Handy-Reparatur, 
PC-Einzelunterricht für Senioren
my PC Werkstatt,  
Tel. (0 52 05) 9 17 93 83  
Mobil (01 51) 56 56 64 98

Dachdecker
Axel Bänisch, Dachdeckermeister
Breitenkamp 1, 33813 Oerlinghausen
Telefon (0 52 02) 45 76
www.dachdecker-oerlinghausen.de
Bedachungen H. Klüter
Amselweg 35, 33415 Verl, 
Telefon (0 52 46) 74 38
www.klueter-bedachungen.de
Nolte & Toth GbR
Schlinghofstr. 30, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 95 08 45
www.nolte-und-toth.de

Dies und das
Kimono – 
Mode + Wäsche für Sie und Ihn
Elbeallee 31, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 33 89
Wissmann, Kunsthandwerk 
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld, Telefon 
(0 52 05) 91 28-0

Dienstleistungen
Th. Bänisch, Service rund ums Haus
Ginsterweg 4, 33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02/92 55 95 + 01 76/24 84 96 33
www.tb-dienstleistungen.de

Druckereien
Werbedruck Zünkler – 
Offset- und Digitaldruck
Hansestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 91 01-0
www.zuenkler.de

Elektroinstallation
Elektro Herbst GmhH
Gildemeisterstr. 145, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 7 15 15
Elektro Thomys GmhH, Elektro- und 
Schlüsselservice,
Vennhofallee 70, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 34 90

Fernsehen & Satellitenanlagen
Radio Deppe + Wilhelmy
Detmolder Str. 562, 33699 Bielefeld und
Hillegosser Str. 31, 33719 Bielefeld
Tel. 05 21/20 11 93 · www.radiodeppe.de

Fotokopien
Werbedruck Zünkler
Hansestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 91 01-0
www.zuenkler.de

Gartenbau
Freiraum Gärten Hartmann
Buschkampstr. 308, 33659 Bielefeld
Tel. (0 52 09) 9 15 97 59
info@freiraumgaerten.de
www.freiraumgaerten.de
Zündholz Gartenservice
Matthias Brune
33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02/9 17 93 02 + 01 75/8 70 90 34
www.zuendholz-gartenservice.de

Goldankauf – Schmuck
Art & More
Ankauf von Gold, Zahngold, Silber etc.
Bahnhofstr. 52, 33758 SHS
Tel. (0 52 07) 8 99 41 53
Mobil (01 76) 74 53 41 09
Goldschmiede Hess + Rickert
Hauptstraße 19, 33813 Oerlinghausen, 
Telefon (0 52 02) 37 61
www.goldhessrickert.de

Hausgeräte
Huwendiek, Miele Hausgeräte
Verkauf, Einbau, Service 
Dalbkeweg 10, 33659 Bielefeld
Telefon (05 21) 4 08 98 
www.huwendiek.net

Heizung – Sanitär
Andreas Müller
Am Röhrbach 130, 33334 Gütersloh
Tel. 0 52 09/49 74 + 01 70/3 20 49 74
www.mueller-guetersloh.de
Quakernack Heiztechnik
Gluckweg 1, 33758 Schloß Holte, 
Telefon (0 52 07) 85 88

Immobilien
Am Buschkamp Immobilien
Bi-Süden 05 21/9 59 08-0
BI-Westen 05 21/95 96 83-0
www.am-buschkamp.de
Deppe Immobilien Management 
GmbH & Co. KG
Danziger Str. 1, 33605 Bielefeld,  
Telefon 05 21/2 52 88 33
www.deppe-verwaltung.de
Sennestadt GmbH
Lindemannplatz 3, 33689 Bielefeld
Telefon 0 52 05/87 93 00
www.sennestadt-gmbh.de

Krankengymnastik,  
Physiotherapie, Massage

D. Böcker – Praxis für Physiotherapie
Dalbker Str. 76, 33813 Oerlinghausen,
Tel. 0 52 02/9 94 47 51
Kaunitzer Straße 1, 33758 Schloß Holte/
Stukenbrock, Tel. 0 52 07/9 24 88 42
www.physioboecker.de
Hummel – Manuelle Therapie, 
Lymphdrainage, Beckenbodenarbeit,  
Akupunktmassage
Reichowplatz 15, 33689 Bielefeld,
Tel. 0 52 05/23 81 18
Th. Kempe – Krankengymnastik, 
man. Lymphdrainage, Massage
Bergiusstraße 11, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 65 79
I. Maass/A. Thomaschewski;  
Osteop., Bobath, Massage,  
Lymphd., TUINA, FRZ 
Travestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Tel. (0 52 05) 72 85 38-40
G. Sielemann-Schallner/ 
Niklas Hünefeld; Krankengymnastik, 
Bobath, Lymphdrainage, Massage, 
Manuelle Therapie
Vennhofallee 77, 33689 Bielefeld,
Telefon 0 52 05/8 79 99 99
H. u. M. Treumann Physiotherapie, 
Manuelle Therapie, Lymphdrainage, 
KG, Massage, Fango
Sennestadtring 17, 33689 Bielefeld, 
Tel. 0 52 05/43 44

 Küchen
K. Koch, Der Küchenspezialist 
Altmühlstraße 18, 33689 Bielefeld,  
Telefon 0 52 05/47 03

Metallverwertung
Borgis Verwertungen GbR
Tel. (0 52 05) 7 25 53 
Mobil (01 51) 54 64 06 59

Optiker
Aktiv Optik 
Reichowplatz 18, 33689 Bielefeld 
Tel. (0 52 05) 50 60

Rechtsanwälte/ 
Steuerberater

Simone Ewes, Rechtsanwältin und 
Steuerberaterin, 
Fachanwältin für Steuerrecht, 
Hermelinweg 2, 33689 Bielefeld, 
Tel. 05205/9819-0 www.vita-bielefeld.de

Steuerberater
Dipl.-FW Ralf Bascheck, Lars Bokeloh  
Reichowplatz 14, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 63 86
www.steuerberater-sennestadt.de
Holger Hackbarth
Gerichtstraße 3, 33602 Bielefeld, 
Tel. 05 21/97 79 93 44 oder
01 75/5 47 23 64
stb-hackbarth@t-online.de

kindernothilfe.de/stifter

Kinder brauchen
    Stifter!
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Pkw & Lkw-Werkstatt
Karosseriebau/Unfallinstandsetzung

Abschleppdienst für Pkw & Lkw

Dunlopstraße 53 · 33689 Bielefeld (Sennestadt)

Telefon 0 52 05/2 10 34 
Fax 0 52 05/73 92 14

E-Mail: ulrich.brindoepke@t-online.de

Pkw-Lkw-Reifen-Service

Brindöpke

Gärtnerei Hoffmann | 33689 Bielefeld-Sennestadt
Württemberger Allee 27 (Zufahrt über den Hessenweg)
Tel. 0 52 05 ⁄ 26 33  |  www.gärtnerei-hoffmann.de

  Frühlingsgefühle …

  … kaufen da wo’s             

 wächst!

  Frühlingsgefühle …  

  … kaufen da wo’s           

 wächst! Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do. u. Fr. 9 –13 Uhr
u. 15.00–18.00 Uhr
Mi. u. Sa. 9.00–13.00 Uhr

Jörg Armbruster ist zu Gast im vhsForum

Buchvorstellung:
Die Erben der Revolution
2011 elektrisieren die Auf-
stände der arabischen Ju-
gend die Welt, die Demo-
kratie scheint zum Greifen 
nah. Zehn Jahre später ist 
die Bilanz ernüchternd: 
neue Diktaturen, Kriege, 
islamischer Terror und 
der Konfl ikt mit dem Iran 
beherrschen die Schlag-
zeilen. Droht ein globaler 
Krieg?
Doch der Arabische Früh-
ling hat deutliche Spu-
ren in der Region hinterlas-
sen: Der Islam hat an politi-
schem Einfl uss verloren, junge
Frauen treten mit großem 
Selbstbewusstsein auf. Die 
Rebellion der Jungen gegen 
die Alten geht weiter. Ande-
rerseits fühlen sie sich vom 
Westen im Stich gelassen, der 
inzwischen wieder die autori-
tären Regime hofi ert und so 
die Krise verschärft. 
TV-Journalist Jörg Armbruster 
stellt am Mittwoch, 9. März, 
um 19.30 Uhr im vhsForum in 

TV-Journalist Jörg Armbruster.
Foto: Christina Kratzenberg

der Kreissparkasse in Schloß 
Holte sein aktuelles Buch »Die 
Erben der Revolution« vor.
Armbruster war viele Jahre Aus-
landskorrespondent der ARD 
im Nahen und Mittleren Osten. 
In zahlreichen Dokumentarfi l-
men und Büchern hat er sich 
mit den Konfl ikten und Wand-
lungsprozessen in der ara-
bischen Welt auseinanderge-
setzt.  
Anmeldungen nimmt die vhs
unter www.vhs-vh.de oder Tele-
fon 0 52 07/91 74-0 entgegen.

BIE active!-Challenge: 
Mobilitäts-Aktion läuft
(bi) Noch bis zum 31. März 
haben Nutzerinnen und Nutzer 
der App BIE a Hero! die Mög-
lichkeit, an der BIE active!-
Challenge teilzunehmen. Die 
Stadt Bielefeld und die Stadt-
werke möchten so für eine 
klimafreundliche Mobilität 
werben. Das Ziel ist es, so viel 
CO2 wie möglich einzusparen. 
Am Ende der Aktions-Wochen 
werden die Besten prämiert 
und unter allen Teilnehmen-
den Bielefeld-Gutscheine ver-
lost. Es winken Gewinne im 
Gesamtwert von über 8.000 
Euro.

»Mit der Aktion möchten wir 
alle Bielefelderinnen und 
Bielefelder motivieren, ihre 
Verkehrsmittelnutzung zu 
überdenken. Wo kann ich auf 
das Auto verzichten und zum 
Beispiel das Rad nehmen oder 
zu Fuß gehen? Durch den 
Wettbewerb möchten wir ge-
meinsam mit den Stadtwerken 
einen Ansporn schaffen, sich 
mit diesem Thema auseinan-
derzusetzen«, so Olaf Lewald, 
Leiter des Amtes für Verkehr. 
»Klimaschutz ist das Thema 
unserer Zeit. Alle Stadtbahnen 
fahren mit 100 Prozent Öko-

strom und die Busfl otte von 
moBiel gehört zu den saubers-
ten in ganz Deutschland. Je-
der Bielefelder tut also aktiv 
etwas für die Umwelt, wenn 
er den ÖPNV nutzt und das 
Auto stehen lässt«, sagt Mar-
tin Uekmann, Geschäftsführer 
der Stadtwerke Bielefeld und 
moBiel.
In der App treten Nutzerin-
nen und Nutzer gegeneinan-
der aber auch miteinander an. 
Die App misst die mit Bus und 
Bahn, mit dem Rad oder zu 
Fuß zurückgelegten Wegstre-
cken und gibt auf der Basis 
der jeweiligen CO2-Einsparung 

die Ranglisten-Platzierung an. 
Je mehr Kilometer klima-
freundlich zurückgelegt wer-
den und je mehr CO2  so einge-
spart wird, desto höher klet-
tert der App-Nutzer oder die 
App-Nutzerin auf der Ranglis-
te nach oben. Die eigene so-
wie die gemeinsam erreichte 
CO2-Einsparung werden kon-
tinuierlich aktualisiert in der 
App angezeigt.
Alle aktiven Nutzerinnen und 
Nutzer der App BIE a Hero! 
können am Wettbewerb teil-
nehmen. Infos zur BIE active 
Challenge und zur App gibt es 
unter www.bie-a-hero.de.
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- zur Geburtsvorbereitung
- zur Stärkung des
 Beckenbodens

Anmeldung und Information bei
Hebamme Birgit Harting

0 52 05/950 686

www. yoga-hebamme.info

fachhändler-anzeige WISSMANN | version_4
format 90 x 80 mm, 4-farbig

© brennerdesign
 08|05|2014

Erleben Sie die weltbekannten Grünhainichener Engel® und ihre fröhlichen 
Begleiter im gut geführten Fachhandel. Wählen Sie beispielsweise aus 

dem großen Figurenangebot bei

Netzeweg 40 · 33689 Bielefeld · Tel.: (05 205) 9128-0
Für Sie geöffnet:  montags bis freitags  9 – 18 Uhr · samstags  9 – 14 Uhr

k u n s t G E W E R B E W I s s M A n n

Aquafi tness im Hallenbad
Der Sportverein »Gesund durch
Bewegung e. V.« bietet ab
März und April an verschiede-
nen Tagen zu unterschiedli-
chen Zeiten wieder Aquafi t-
ness, Aquajogging und Was-
sergymnastik an. Die Sport-
kurse fi nden im Hallenbad 
Sennestadt unter anderem 
Montag um 9.00 Uhr, Mitt-
woch um 14.30 Uhr, Donners-
tag um 20.00 Uhr und Sams-
tag um 8.30 Uhr sowie um 
9.15 Uhr statt. 

Die Angebote richten sich zum 
einen an Menschen mit ver-
schiedenen Beschwerden oder 
Erkrankungen, zum anderen 
an Menschen die fi t bleiben 
oder es werden wollen. Einige 
der Kursangebote werden von 
den gesetzlichen Krankenkas-
sen bezuschusst. 
Interessierte können sich un-
ter 01 76/57 91 10 20 oder www.
gesund-durch-bewegung-biele
feld.de informieren oder an-
melden.

Neuigkeiten aus der Stadtteilbibliothek 

Literatur zum »Inter-
nationalen Frauentag«
Wussten Sie schon . . . 
– dass Frauenrechte erst seit 
1979 Menschenrechte sind?
– dass 2018 das Wahlrecht für 
Frauen 100 Jahre alt wurde?
– dass es viele tolle und mu-
tige Frauen gibt, die fast ver-
gessen wurden?
Vom 1. 3. bis zum 12. 3. 2022 
stellt die Stadtteilbibliothek 
in Sennestadt zum Internati-
onalen Frauentag am 8. März 
Literatur zum Thema »Frauen« 
aus. Gehen Sie mit auf Zeit-
reise durch Ost und West, in 
die Zeit der Suffragetten und 
lernen Sie einige von zahlrei-
chen Frauen kennen, die mög-

lich gemacht haben, was für 
Frauen in der heutigen Zeit als 
selbstverständlich gilt.   
Neugierig geworden? Span-
nende, lustige und nachdenk-
liche Bücher für Groß und 
Klein zum Ausleihen gibt’s in 
der Elbeallee 70 (dienstags bis 
freitags 10–13 Uhr und 15–18 
Uhr, samstags 10–13 Uhr). Zu-
sätzlich gibt es die Open Lib-
rary, mit Zugang ab 16 Jahren 
(dienstags bis freitags 13–15 
Uhr) und ab 18 Jahren (diens-
tags bis freitags 18–20 Uhr).     
Das Bibliotheksteam aus Sen-
nestadt freut sich über jeden 
Besuch.

Entwicklung der dezentralen Quartierszentren 

Ergebnisse des Werkstatt-
verfahrens stehen fest
(bi) Vier interdisziplinäre Pla-
nungsteams aus Architekt*in-
nen, Stadtplaner*innen und
Landschaftssarchitekt*innen 
sind der Einladung der Stadt 
Bielefeld gefolgt und haben 
innerhalb des Bearbeitungs-
zeitraums von drei Monaten 
städtebauliche und freiraum-
planerische Lösungsansätze 
für die zukünftige Entwicklung
der beiden Quartierszentren 
an der Vennhofallee/Senne-
stadtring und an der Rheinal-

lee/Ecke Travestraße erarbei-
tet. Ein besonderes Augenmerk
galt hierbei der städtebau-
lichen und freiraumplaneri-
schen Entwicklung des Gelän-
des rund um den Combi-Markt 
und die Alte Post am Senne-
stadtring.
Nach einer gemeinsamen Auf-
taktveranstaltung und Ortsbe-
gehung am 18. 11. 2021 und 
der anschließenden rund drei-
wöchigen Bearbeitungsphase 
fand am 8. 12. 2021 eine öf-
fentliche Online-Zwischenprä-
sentation statt. Die anwesen-
den Bürger*innen nutzten die 
Gelegenheit zum Austausch 
mit den Planungsteams und 
gaben wertvolle Hinweise und 
Anregungen für die weitere 
Bearbeitung der Aufgaben-
stellung. Die Ergebnisse des 
Werkstattverfahrens wurden 
am 26. Januar im Rahmen ei-
ner öffentlichen Online-Ab-
schlusspräsentation von den 
Teams vorgestellt und an-
schließend in einer nichtöf-
fentlichen Sitzung des Be-

gleitgremiums, bestehend aus 
Vertreter*innen der Politik 
und Verwaltung der Stadt Bie-
lefeld und externen Beratern 
bewertet und ausgezeichnet.
Der Entwurf der Arbeitsge-
meinschaft Riehl Bauermann 
+ Partner Landschaftsarchi-
tekten PartGmbB aus Kassel 
zusammen mit Architekturbü-
ro Dorbritz Conzeptbau GmbH 
aus Bad Hersfeld überzeugte 
die Mitglieder des Begleitgre-
miums insbesondere durch das 

freiraumplanerische Konzept. 
Dazu führt Prof. Fritzen, Ar-
chitekt und Stadtplaner aus 
Bochum, aus: »An der Rhein-
allee besticht der Entwurf 
durch eine sinnige Dreiteilung 
der Platzfl äche in eine Au-
ßenfl äche für Gastronomie im 
Norden, eine grüne Mitte und 
einen Parkplatz als Multifunk-
tionsfl äche im Süden«. Ge-
plant sind ein moderner mul-
tifunktionaler Quartiersplatz 
und eine angemessene Auf-
stockung der Umgebungsbe-
bauung.
Eine sinnvolle Lösung sehen 
die Mitglieder auch im Um-
gang mit dem Quartierszen-
trum an der Vennhofallee. 
Der nördliche Bereich soll als 
»Quartierszentrum Nachbar-
schaft«, grüner, kleinteiliger 
und kommunikativer weiter-
entwickelt werden. Der süd-
liche Bereich hingegen als 
»Quartierszentrum Senne-
stadt« urbaner, großzügiger 
und lebendiger gestaltet wer-
den. »Die Differenzierung ist 
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schlüssig, da dieser Stadtraum
sehr langestreckt und über-
dimensioniert wirkt«, erklärt 
Prof. Andreas Fritzen.
Entlang des Sennestadtringes 
schlägt die Arbeitsgemein-
schaft eine Aufteilung der 
Freiräume in vier Bereiche vor: 
die Reichow-Plaza am Sen-
nestadt-Pavillon, die Stadt-
terrasse mit Verknüpfungen 
zum Wasser auf der Fläche der 
»Alten Post«, das neue Stadt-
portal im Bereich des Combi-
Marktes und der Sennestadt-
teppich als Verbindungsraum 
nach Süden über die Pader-
borner Straße. An dieser Stelle 
überzeugt der Entwurf durch 
eine angemessene und zu-
kunftsorientierte Gestaltung 
mit viel Vegetation, der Re-
duzierung des motorisierten 
Verkehrs und großzügigen 
Räumen für Fußgänger und 
Radfahrer. »Insbesondere die 
Lage des künftigen Busbahn-

WIR BIETEN ZUM AUGUST 2022

Telefon 0 52 05 / 7 15 15   Fax 0 52 05 / 7 15 16
www. elektroherbst.de   bewerbung@elektroherbst.de

hofes und die Gestaltung des 
Überganges in den Süden der 
Sennestadt sind sinnvoll ge-
löst«, merkt Prof. Fritzen an.
Insgesamt bietet die Arbeit 
eine sehr gute Grundlage be-
züglich ihrer stadträumlichen, 
freiraumplanerischen und ver-
kehrlichen Setzungen für die 
weitere Konkretisierung in ei-
ner Rahmenplanung.
Überzeugen konnte das Be-
gleitgremium auch der archi-
tektonische und städtebauli-
che Entwurf der Arbeitsge-
meinschaft bhp brüchner-hüt-
temann pasch architekten + 
generalplaner aus Bielefeld 
zusammen mit brandenfels 
landscape + environment aus 
Münster. »Für das Gelände des 
Combi-Marktes und der Alten 
Post schlägt das Team einen 
Neubau in Holzständerbauwei-
se, mit einem Sockelgeschoss 
und 3- bis 5-geschossigen Zei-
len als Neuinterpretation und 

sinnvolle Weiterentwicklung 
der Planungen von Hans Bern-
hard Reichow und als das neu-
es Eingangstor in die Senne-
stadt vor«, erläutert Prof. Rolf 
Westerheide, Architekt und 
Stadtplaner aus Aachen. »Das 
Vorhaben mit Modulen und se-
riellen Konstruktionselemen-
ten auch über Integration von 
Bestandsstrukturen nachzu-
denken, wird von dem Gre-
mium besonders begrüßt und 
auch der Nutzungsmix aus dif-
ferenzierten Wohnungsange-
boten, Einzelhandel, Büro-
Dienstleistungsnutzungen wird
an dieser Stelle für sinnvoll 
erachtet«, so Prof. Rolf Wes-
terheide. Insgesamt würdigt 
das Gremium die Arbeit als 
einen kreativen, vielfältigen 
und innovativen Beitrag.
In seiner abschließenden Be-
urteilung der Arbeiten hebt 
das Begleitgremium in be-
sonderer Weise die unter-
schiedlichen Ansätze und die 
engagierte und interdiszip-
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Wärmedämmverbundsysteme
Maler- & Tapezierarbeiten
Renovierungsarbeiten
Lackierarbeiten

01 76.40 47 82 54
malermeister-morina.de

linäre Herangehensweise der 
teilnehmenden Büros an die 
Planungsaufgabe und die da-
mit verbundene Entstehung 
differenzierter Entwicklungs-
perspektiven, für die beiden 
Quartierszentren hervor.
Beide Arbeiten bilden in Zu-
kunft die Grundlage für wei-
tere Planungsschritte seitens 
der Stadt Bielefeld und für 
erste Diskussionen mit den 
Gewerbetreibenden und Ei-
gentümer*Innen vor Ort.
Die Ergebnisse des Werkstatt-
verfahrens werden im Sen-
nestadt-Pavillon ab dem 24. 
Februar ausgestellt und der 
Öffentlichkeit zugänglich ge-
macht. Die Ausstellung kann 
zu den Sprechzeiten des City- 
und Stadtteilmanagements
(dienstags 13–17 Uhr und 
donnerstags 10–14 Uhr), un-
ter Einhaltung der Corona-Re-
gelungen für Ausstellungsräu-
me, besichtigt werden. Zudem 
werden die Ergebnisse Online, 
auf der Seite www.perspekti
ven-bielefeld.de/ präsentiert.
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Privater Kleinanzeigenauftrag
Private Kleinanzeigen (Preis bis zu 6 Zeilen = 6 e) werden in Sennestadt 
bei Werbedruck Zünkler, Hansestr. 3 und der Lottoannahmestelle Niemann-
Behncke, Vennhofallee 57 gegen Barzahlung angenommen. Alternativ kön-
nen Sie Ihren Auftrag bei Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats mit die-
sem Bestellschein sowie via Internet www.senne-rundschau.de aufgeben.

Anzeigentext (bitte deutlich schreiben – 1 Zeichen je Feld):

	 Bitte unter Chiffre veröffentlichen
	 Ich erteile einmalig ein SEPA-Lastschriftmandat

Ich/wir ermächtige/n die Firma Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG, den 
fälligen Betrag für diesen Anzeigenauftrag von meinem/unserem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, 
die von der Firma Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG auf mein Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen. 
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Der Einzug erfolgt am Dienstag nach Erscheinungstermin unter Angabe der 
Gläubiger-Identifikationsnummer DE49ZZZ00000501450.

Kontoinhaber (Auftraggeber):

Straße/Ort:

Telefon:

Kreditinstitut:	

IBAN:			 

Datum/Unterschrift:

Einsenden an:
Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG, Hansestr. 3, 33689 Bielefeld

MARKTPLATZ · MARKTPLATZ

BAUMFÄLLSERVICE GERLACH

Telefon
05202. 73 92 24

• kostenlose Angebotserstellung
• Baumfällungen zum Festpreis
• Baumpflege, Gehölz- u. Heckenschnitt

Abfallentsorgung, Recycling
Mulden- und Containerdienst

Ruppelt/Klapper
Telefon 0 52 05/7 02 60
www.ruppelt-klapper.de

• Boden, Bauschutt
• Strauchwerk, Holz
• Mischabfälle, Kunststoffe
• Altpapier, Aktenvernichtung
• Schrott, Metalle

. . . auch samstags!

Voll ausgestattetes 
Appartement

in Sennestadt 
jederzeit kurzfristig 

zu mieten 
(keine Langzeitmiete)

Info 01 76/80 12 04 89

Wäsche – Mode – Änderung 

Çelik-Moden (Änderungsschneiderei)
Sennestadt (Zentrum)
Elbeallee 27 · Tel. 0 52 05 / 72 86 66

Wir schließen bald!
Bitte lösen sie ihre
Gutscheine ein.

GERKE
MY PANTS

RABE

Petras Schnäppcheneck
Der etwas andere Flohmarkt – Regal- und Flächenvermietung

Die ganze Woche Schnäppchenpreise
Tel. 01 76/34 99 32 20 · 33689 Bi-Sennestadt · Sennestadtring 27–29
Mo geschlossen, Di–Fr von 10 bis 18 Uhr, Sa von 10 bis 14 Uhr geöffnet

Helfer (m/w/d) im Metallbereich 
gesucht. Telefon 0 52 05/77 56

Miele, gebrauchte Waschmaschi-
nen, Trockner, die besten aus OWL 
mit Garantie zum fairen Preis (ca. 
150–480 f) und Super-Service für 
die nächsten Jahre! Tel. (0 52 57) 
60 81 od. 60 83 ab 18 Uhr.14
Ankauf durch uns! 
Am Buschkamp Immobilien 
Ihr Partner für den direkten 
Verkauf. Übergabe jetzt oder
später // Tel. 05 21/95 90 80 15

14 Rauchmelder Hekatron Genius 
Plus X mit Montageteil, Ablauf 2027 
für 3 f/Stück VHB abzugeben. Tele-
fon 0 52 05/8 79 76 16.
Zur perfekten Hochzeit gehören 
perfekte Karten – wählen Sie aus 
acht Kollektionen Ihren Favoriten.  
Von modern oder romantisch bis hin 
zu üppig orientalisch bleiben keine 
Wünsche offen. 
WERBEDRUCK ZÜNKLER, Hansestra-
ße 3, BI-Sennestadt, Tel. (0 52 05) 
9 10 10. Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 
Uhr.  www.zuenkler.de 15a

Wir finden den richtigen Käufer!
Am Buschkamp Immobilien
Ihr Partner für den erfolgreichen
Verkauf // Tel. 05 21/95 90 80 9
Wir binden für Sie: z. B. Ihre Be-
werbung, Hochzeitszeitung, Spei-
senkarten ab 2,00 f. Werbedruck 
Zünkler, BI-Sennestadt, Hansestra-
ße 3, Tel. (0 52 05) 9 10 10. Öff-
nungszeiten: Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 
9–14 Uhr. www.zuenkler.de 9a
Jungunternehmer sucht Gewer-
behalle oder Gewerbe-/Industrie-
grundstück, auch mit Altbestand zu 
kaufen. Tel. 0 52 05/7 25 53 10

30 % RABATT auf 
Blaser und Blusenjacken!
Celik Moden Änderungsschneiderei
Elbeallee 27,  Sennestadt
Telefon (0 52 05) 72 86 66
Suche altes Porzellan, Figuren, 
Silber, Besteck, Spielzeug, Christ-
baumschmuck, ganze Nachlässe, 
Sammlungen, guten Trödel etc. 
Telefon (0 52 02) 9 25 69 80. 13

WIR SUCHEN DICH . . . Du bist auf 
der Suche nach einer neuen Heraus-
forderung und hast Lust in einem Fa-
milienbetrieb zu arbeiten? Du hast 
Lust auf ein angenehmes Arbeitsum-
feld und ein tolles Mitarbeiter Team? 
Dann bist Du bei uns richtig! Wir 
suchen einen Minijobber oder eine 
Teilzeitkraft m/w/d für Lager- & 
Produktionstätigkeiten in Bielefeld-
Senne. Du solltest ordentlich mit 
anpacken können und Spaß an der 
Arbeit haben. Bitte sende Deine 
Bewerbung an: Ofixol Chemie, Tel. 
05 21/7 59 81 70, info@ofixol.de, 
Wilhelmsdorfer Str. 2, 33659 Biele- 
feld, Ansprechpartnerin: Nadine 
Flöthmann
Auch bis DIN A3: Dokumenten-
schutz durch Folienversiegelung 
ab 1,00 f. Werbedruck Zünkler, 
BI-Sennestadt, Hansestraße 3, Tel. 
(0 52 05) 9 10 10. Öffnungszeiten: 
Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 Uhr.  
www.zuenkler.de 12

Markisen, Wintergartenbeschat-
tungen, Fenster, Rollläden etc. 
liefert und montiert zu günstigen 
Preisen. Koppka Bauelemente Ver-
trieb GmbH, Tel. 0 52 05/97 01 35. 
Gelernter Gärtner bietet Hilfe bei 
Gartenarbeiten aller Art. Telefon 
01 72/1 09 65 07
Wir vermitteln Immobilien al-
ler Art – Sonderkonditionen für  
Sennestädter.
Kramer Immobilien GmbH, Telefon 
0 52 05/9 11 00 4

2-Zimmer-Wohnung, 48 qm, Bal- 
kon, Bad mit Fenster, 2. Etage,  
für 98.000 f zu verkaufen. Tele-
fon 0 52 05/6 07 37 79 oder 01 79/ 
6 40 80 06.
Med. Fußpflege Inna Ketler
examinierte Krankenschwester
Telefon 01 51/22 80 29 92 +
0 52 02/99 44 070
Ihre Füße in besten Händen 16
Brennholz Buche von Privat an 
Selbstwerber abzugeben. Telefon 
01 72/5 23 44 20
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 Telefon 0 52 02/92 55 95
 Mobil 01 76/24 84 96 33
 E-Mail tb-dienst@email.de
 

Thorsten Bänisch
Dienstleistungen

Dachrinnenreinigung
Ein-/ Ausbau von Dachfenstern

Haushaltsauflösungen
Entrümpelungen

Möbel Auf- und Abbau
Renovierungsarbeiten

Umzüge
Gartenarbeiten

Müllentsorgung
Transport und Abholung

Ginsterweg 4
33813 Oerlinghausen
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Damit mehr Zeit für‘s Wesentliche bleibt!

Neuanfertigung
Umarbeitung

Reparatur

HESS & RICKERT
SCHMIEDE

Hauptstr. 19 · Oerlinghausen
Telefon 0 52 02 / 37 61

Ankauf
von defektem Schmuck

und Zahngold

HESS & RICKERT
SCHMIEDE

Hauptstr. 19 · Oerlinghausen
Telefon 0 52 02 / 37 61

Restaurant 
China Garten

 Lindemann-Platz 5 · 33689 Bi-Sennestadt
Dienstag Ruhetag

Tel. 0 52 05/10 54 40
Jeden Tag Mittagsbuffet

und Abendbuffet
Geöffnet: 11.30–15.00 und 17.30–23.00 Uhr

 

Wir suchen für ein Objekt in Bielefeld  
Sennestadt, Hansestraße ab sofort  

zuverlässige Mitarbeiter (m/w/d). 

Reinigungskraft (m/w/d) 
Steuerkarte oder 450-g-Basis

Arbeitszeiten:

   Mo.– Sa. 16.30 bis 8.00 Uhr
 oder Mo.– Sa. 15.30 bis 8.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Gegenbauer Services GmbH
Am Sälzerhof 24 · 34123 Kassel  
E-Mail: karriere@gegenbauer.de

Tel. +49 30 44670 77685
Info zum Datenschutz:  www.karriere-gegenbauer.de/bew/

Referenzcode Homepage: 101_007144
 

Autorisierter 
Kundendienst

Huwendiek Bi-Senne 05 21/4 08 98
Haushalt + Gewerbe – Neugeräte + Montage

Miele

Die Profi-entrümPler

BV
Borgis Verwertungen GbR · Dalbker Straße 115 · 33813 Oerlinghausen

Telefon 0 52 05/7 25 53
www.borgis-verwertungen.de

BORGIS VERWERTUNGEN
l Haushaltsauflösungen
l Entrümpelungen
l Räumungen
l Abriss- u. Demontagearbeiten
l Umzüge
l Entsorgungen
l Absetzmulden
l BaggerarbeitenÜbernehme Gartengestaltung und 

-pflege, Pflasterarbeiten, Zaunbau, 
Erdarbeiten, Teichanlagen u. Baum-
fällarbeiten. 
Darius Jarosch, Garten- und Land-
schaftsbau, Beckheide 15, 33689 
Bielefeld, Telefon (0 52 05) 95 05 55, 
Mobil (01 72) 8 60 20 23.5
Mitarbeiter gesucht: Produktions-
mitarbeiter (m/w/d), Aushilfe oder 
Teilzeitkraft, für leichte Pack- und 
Klebearbeiten gesucht. Industrie 
Solutions, Dunlopstr. 9, Bielefeld-
Sennestadt, Tel. 0 52 05/7 00 14

S/W-Kopien: A4 á 0,09 f, A3 á  
0,18 f. Größere Mengen auf Anfra-
ge. WERBEDRUCK ZÜNKLER, Han-
sestraße 3, BI-Sennestadt, Telefon 
(0 52 05) 9 10 10. Öffnungszeiten: 
Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 Uhr.  
www.zuenkler.de 6

Reinigungshilfe für Haushalt für  
4 bis 6 Stunden pro Woche auf 
Minijob-Basis gesucht. Tel. 01 75/ 
1 26 51 93
Baumfällungen zum Festpreis! 
Grünschnittentsorgung, Rodungen, 
Baggerarbeiten. 
Fa. Borgis, Tel. 0 52 05/7 25 53 7
Kaufe alte Ölgemälde, Möbel, Zinn, 
Bestecke, Militaria, Schmuck, Bern-
stein, Jagd, Spielzeug, Münzen, 
Briefmarken, Bronzen, Porzellanfi-
guren u.v.m., auch komplette Haus-
haltsauflösungen. Freue mich über 
jeden Anruf. U. Tallgauer, Lipperrei-
he, Telefon (0 52 02) 7 34 06. 8

Wir finden den richtigen Mieter!
Am Buschkamp Immobilien
Ihr Partner für die erfolgreiche 
Vermietung // Tel. 05 21/95 90 80
Gesiebte Muttererde und sandige 
Erde zu verschenken. Auch größere 
Mengen. Tel. 01 76/80 22 37 68.
Reparatur und Wartung von PC 
und Notebook, z. B. Installation 
von Betriebssystem und Program-
men (rundum sorglos) zur Benut-
zung fertig. Hilfe am PC speziell für 
Ältere. Reparatur Ihres Handys z. B. 
Sturzschaden. Tel. 01 51/56 56 64 98 
my PC Werkstatt Hansestraße 11 im  
1. Stock in Sennestadt. 24

*  Kleinanzeigen für die Senne 
Rundschau können Sie auch 

bequem über’s Internet aufgeben:
www.senne-rundschau.de

t Qualitäts-FARBKOPIEN: DIN A4 
á 0,90 f, DIN A3 á 1,80 f. Größere 
Mengen auf Anfrage. 
Werbedruck Zünkler, Hansestr. 3, 
BI-Sennestadt, Tel. 0 52 05/9 10 10. 
Öffnungszeiten: Mo.–Do. 9–17 Uhr, 
Fr. 9–14 Uhr. www.zuenkler.de 1
30 % RABATT auf 
Jeans von TONI-DRESS!
Celik Moden Änderungsschneiderei
Elbeallee 27,  Sennestadt
Telefon (0 52 05) 72 86 66
Junge Familie sucht Haus zu kau-
fen. Auch stark renovierungsbedürf-
tig oder zum Abriss. Gerne auch 
ländlich. Tel. 01 51/54 64 06 59 2
Wald- oder Forstfläche zu kaufen 
gesucht. Telefon 0 52 05/7 25 53 25
Erfahrene Haushaltshilfe und Seni-
orenhelferin bietet Hilfe im Haushalt 
und im Alltag an. Gerne können sie 
mich anrufen. Tel. 01 78/8 01 62 01
Mulden zum entsorgen von Garten-
abfällen, Mischmüll, Bauschutt, Bo-
denaushub, Holz etc. liefert günstig 
Fa. Borgis, Tel. 0 52 05/7 25 53 19
Zwei Bengal-Kätzchen mit Stamm-
baum – gechipt, geimpft ent-
wurmt – für 700 f abzugeben. Tel. 
01 79/3 72 79 08

GARTENDIENSTLEISTUNGEN: Baum- 
fällungen mit Seilklettertechnik • 
Baumpflege • Fällungen von Pro-
blembäumen • Hecke schneiden  
• Gartenjahrespflege • Entsorgung. 
Tel. 0 52 05/1 30 16 35 
Mobil: 01 51/70 51 95 59 20
Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. 
0 39 44/3 61 60
www.wm-aw.de Fa. 21
Suche eine 2-Zimmer-Wohnung, 
40 qm, bis 400 f WM, mit Balkon 
und Bad mit Wanne, in Senne, Sen-
nestadt oder Dalbke bis zum 1. 5. 
2022. Tel. 05 21/40 16 29.
30 % RABATT auf 
Herren-Cordhosen!
Celik Moden Änderungsschneiderei
Elbeallee 27,  Sennestadt
Telefon (0 52 05) 72 86 66

Klavierstimmung durch gelernten 
Klavierbauer für 75,– f. Junk-
mann, Telefon (0 52 44) 84 59. 17
Kleinanzeigen für die Senne Rund-
schau können Sie u. a. auch persön-
lich direkt im Herzen von Sennestadt 
bei der Lotto-Annahmestelle Nie-
mann-Behncke an der Vennhofallee 
57 aufgeben. 18

Gehölz- und Heckenschutz 
beginnt im März
(bi) Wie in jedem Jahr weist 
das Umweltamt darauf hin, 
dass nach dem Bundesna-
turschutzgesetz Hecken und 
Gehölze nur noch bis Ende 
Februar zurückgeschnitten 
werden dürfen. Das Verbot 
dient dem Schutz unserer hei-
mischen Vögel, die darin ihre 
Nistmöglichkeiten errichten.
Schon jetzt suchen einige Ar-
ten wie Amsel, Rotkehlchen, 
Zaunkönig oder Buchfink nach 

geeigneten Plätzen für ihre 
Brut und beginnen mit dem 
Nestbau.
In der Zeit vom 1. März bis 
zum 30. September dürfen 
deshalb Hecken, lebende Zäu-
ne, Gebüsche, andere Gehölze 
und Röhrichte nicht abge-
schnitten, auf den Stock ge-
setzt oder entfernt werden. 
Ausgenommen sind schonende 
Form- und Pflegeschnitte.
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Netzeweg 40 · 33689 Bielefeld-Sennestadt · Tel. 05205 91 28 0
info@wissmann-bestattungen.de · www.wissmann-bestattungen.de

Selbstbestimmung und 
Verantwortung im Leben 
und am Lebensende.
Bestattungsvorsorge.
Wir beraten Sie gern!

Bitte fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

RL_WM_90x60_4c.indd   1 13.09.11   09:33

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchen-
gemeinde Sennestadt 
So., 27. 2., Jesus-Christus-
Kirche, 10.30 Uhr Gottesdienst, 
Rainer Kamper.
Fr., 4. 3., Frieda-Nadig-Haus, 
15.30 Uhr Gottesdienst, Pfar-
rer Gravemeier; Ernst-Barlach-
Haus, 16.30 Uhr Gottesdienst, 
Pfarrer Gravemeier.
So., 6. 3., Jesus-Christus-

Kirche, 10.30 Uhr Gottesdienst 
in besonderer Form, Pfarrer Gra-
vemeier.

Eckardtsheim, Eckardtskirche
So., 27. 2., Eckardtskirche, 
11.00 Uhr Gottesdienst, Pasto-
rin Dr. Frommann.
So., 6. 3., Eckardtskirche, 
11.00 Uhr Gottesdienst, OKR i. 
R. Damke.

Miese Masche mit unerlaubten Werbeanrufen

Missbrauch mit Rufnummer 
der Rentenversicherung
Die Deutsche Rentenversiche-
rung (DRV) Westfalen erhält 
aktuell viele Rückfragen, die 
auf einen angeblichen Anruf 
der DRV Westfalen zurückge-
hen. Bekannt ist die Betrugs-
masche mit fremden, aber 
realen Telefonnummern unter 
dem Begriff Anruf-Spoofi ng. 
So rufen auch im konkreten 
Fall Unbekannte unter einer 
vorgetäuschten DRV-Rufnum-
mer, die bei den Betroffenen 
im Display angezeigt wird, 
offensichtlich massenhaft Te-
lefonkunden in Westfalen an. 
Betroffene berichten, dass es 
vielfach um Werbeanrufe für 
Solaranlagen gehen soll. Die-

se Anrufe stammen natürlich 
nicht von der Deutschen Ren-
tenversicherung, auch wenn 
die angezeigte Telefonnummer 
dies vortäuscht. Die DRV West-
falen hat bereits rechtliche 
Schritte dagegen eingeleitet.
Damit dürfte es sich bei den 
geschilderten Anrufen um 
unerlaubte Werbeanrufe han-
deln. Die Bundesnetzagentur 
verfolgt solche Anrufe und 
kann empfi ndliche Bußgelder 
verhängen. Wenn Verbrauche-
rinnen und Verbraucher einen 
solchen Werbeanruf ohne ihre 
vorherige Werbeeinwilligung 
erhalten haben, können sie 
sich mit einer Meldung des 

Vennhofallee 65  9 0 52 05/23 72 16
Mo., Di., Do., Fr. 10–12.30 Uhr

sowie 15–18.00 Uhr
Mi. + Sa. 10–12.30 Uhr

Unser Service:  
Wir reparieren Groß- und Kleingeräte!
Schlüsseldienst mit Montage
Elektroinstallationen aller Art
E-Check für Haus und Geräte

33689 Bielefeld · Vennhofallee 70 · Telefon 0 52 05/34 90

Seit 1949

Einer der ältest
en  

Fachbetriebe für  

Handel und Handwerk  

in Sennestadt

Fachgeschäft + Meisterbetrieb

Falls bei der Bundesnetz-
agentur wehren (www.bundes
netzagentur.de).
Das ist leider nicht die ein-
zige Masche, bei der sich 
Unbekannte die Vertrauens-
würdigkeit der Deutschen 
Rentenversicherung zu Nutze 
machen. In der Info-Broschü-
re »Vorsicht Trickbetrüger« 
warnt die Rentenversicherung 
vor kriminellen Trickbetrügern 
rund um das Thema Rente. 
Dort informiert die DRV auch 
über die gängigsten Maschen 
und Methoden, wie Trickbe-
trüger ihre Opfer überrumpeln 
und so an deren Geld kommen. 
Aufklärung und Wissen ist die 
beste Vorbeugung, um sich 
vor solchen Taten zu schüt-
zen. Denn Trickbetrügereien 
rund um die Rente sind beilei-
be keine Einzelfälle.
Getarnt als angebliche Be-
schäftigte der DRV versuchen 
immer wieder Trickbetrüger 
bei Versicherten sowie bei 
Rentnerinnen und Rentnern 
an das Geld ihrer ahnungslo-
sen Opfer zu kommen. Die Tä-

ter haben aber auch sensible 
Daten im Visier, zum Bespiel 
Konto- oder Sozialversiche-
rungsnummern. Die Vorge-
hensweise der Trickbetrüger 
ist vielfältig und reicht vom 
täuschend echt aussehenden 
Brief über den direkten Be-
such an der Haustür bis zur 
telefonischen Kontaktaufnah-
me. Sie wenden verschiedene 
Maschen an, die sie zudem 
noch ständig variieren. Opfer 
sind dabei sehr häufi g ältere 
Menschen, die bereits eine 
Rente beziehen.
Die Broschüre wendet sich 
nicht nur an Versicherte oder 
an Rentnerinnen und Rentner, 
sondern auch an Angehörige 
und Nachbarn älterer Men-
schen sowie an Beschäftigte 
von Pfl egediensten. Denn sie 
können in Zweifelsfällen wert-
volle Ansprechpartner sein.
Die Broschüre kann auf www.
drv-westfalen.de herunter-
geladen werden. Weitere In-
formationen auch über die 
kostenlose Service-Nr.: 0800 
1000 480 11

Die Fünf Zutaten Küche
Am Dienstag, dem 8. März, 
bietet die Volkshochschule 
Schloß Holte-Stukenbrock ei-
nen Kochkurs zu dem Thema 
»Fünf-Zutaten-Küche« an. 
Der Kurs fi ndet von 18.30 bis 
21.45 Uhr in der Küche der 
Gesamtschule Am Hallenbad 
statt und es sind noch Plätze 
frei. Lange Zutatenlisten und 
großer Kochaufwand sind out! 
An diesem Abend erfahren die 
Teilnehmenden, wie sich mit 

nur fünf Zutaten schmackhaf-
te Gerichte auf den Tisch zau-
bern lassen. Darüber hinaus 
braucht es aus dem Vorrat nur 
Salz, Pfeffer, Zucker, Mehl und 
Öl. Es werden eine Hauptmahl-
zeit, ein Snack oder Süßes zu-
bereitet.
Interessierte können sich für 
diesen Kochkurs bei der VHS 
anmelden unter der Rufnum-
mer 0 52 07/91 74-0 sowie auf 
www.vhs-vhs.de.
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VHS-Kurs 
Fitness-Mix
Die Volkshochschule Schloß 
Holte-Stukenbrock bietet ab 
Dienstag, dem 1. März ei-
nen Kurs »Fitness-Mix« an. 
Der Kurs fi ndet von 20.15 
bis 21.00 Uhr in der Turn-
halle der Kath. Grundschu-
le Stukenbrock statt und es 
sind noch Plätze frei. Das 
Trainingsprogramm für den 
ganzen Körper bietet einen 
idealen Ausgleich zu einsei-
tigen oder überwiegend sit-
zenden Tätigkeiten. An ein 
Herz-Kreislauftraining schlie-
ßen sich Kräftigungsübungen 
für Bauch, Beine und Po so-
wie für Arme, Schultern und 
Rücken an.In dem Kurs wird 
die Kraft, Ausdauer und Be-
weglichkeit trainiert. Den 
Abschluss bilden Dehn- und 
Entspannungsübungen. Die ver-
mittelten Übungen dienen 
bei regelmäßiger Anwendung 
dem Erhalt von Gesundheit 
und Wohlbefi nden.
Interessierte können sich bei 
der VHS unter der Telefon-
nummer 0 52 07/91 74-0 so-
wie im Internet unter www.
vhs-vhs.de für den Gesund-
heitskurs anmelden.

Am 7. März im Vortragssaal des Sennestadthauses

Fotovortrag »Madeira –
Die Insel der Seligen«
Die Volkshochschule 
Bielefeld lädt zu ei-
nem Fotovortrag über 
die Vulkaninsel Madei-
ra ein. 
Der Gartenkunsthis-
toriker Dr. Carsten 
Seick wird am Montag, 
dem 7. 3., bild reiche 
Einblicke in die viel-
fältigen Gärten und 
Landschaften der Vulkan-
insel bieten. 
900 Kilometer von Eu-
ropa und 600 Kilometer von 
Afrika entfernt erhebt sich 
die Vulkaninsel Madeira aus 
dem Atlantik. Sie ist bekannt 
für die vielen wunderschönen 
Gärten, die Blumen aus allen 
Teilen der Erde beheimaten, 
zauberhaft angelegt und mit 
grandiosen Ausblicken geseg-
net. 
Die Fotoreise führt die Teil-
nehmenden u. a. in Blandy‘s 
Garten, den tropischen Gar-

Botanischer Garten von Funchal.

Jahreshauptversammlung 
der DLRG per Zoom
Aufgrund der Corona-Pande-
mie und der damit verbunde-
nen Aufl agen wird die DLRG 
Ortsgruppe Sennestadt auch 
in diesem Jahr die Jahres-
hauptversammlung am Frei-
tag, dem 4. März um 20.00 
Uhr als Video-Zoom-Konferenz 
durchführen.
Um an diesem Zoom-Meeting 
teilzunehmen, werden die 
Mitglieder gebeten, sich unter 

Amselweg 35 - 33415 Verl 
Tel. 0 52 46-74 38 – www.klueter-bedachungen.de

8 Einbau von Dachfenstern
8 Steildacharbeiten
8 Flachdacharbeiten
8 Rinnenarbeiten

Meisterbetrieb

 
Komm an Bord.
Wir suchen Dich!

Für unsere Kindertageseinrichtung „Die Jungen Wilden“  

in Schloß Holte-Stukenbrock suchen wir Dich als

Erzieher*in und  
Kinderpfleger*in (m/w/d) 

Wir bieten Dir:

Einstiegsgehalt ohne Berufserfahrung mind. 3.000,– Euro brutto, mit Berufserfahrung  

3.300,– Euro brutto – Jahressonderzahlung und LOB (betriebliche Altersversorgung) sowie 

vermögenswirksame Leistungen – Ein tolles, multiprofessionelles und herzliches Team in einer 

Wohlfühloase für die Kinder – 5 Tage / Woche – Interne und externe Fortbildungen, u.v.m.

Richte Deine aussagekräftige Bewerbung bitte vorzugsweise per E-Mail mit Anlagen im  

PDF-Format an bewerbung@wertkreis-gt.de oder ruf uns an: 05241 / 95 05-0  

Postadresse: wertkreis Gütersloh gGmbH,  

Team Personal, Im Heidkamp 20, 33334 Gütersloh 

www.wertkreis-gt.de

Weitere Infos:

Bitte beachte, dass Deine 
Bewerbungsunterlagen 
eingescannt und in unserem 
Bewerbermanagementsystem 
gespeichert werden.

ten Monte Palace und den 
Botanischen Garten von Fun-
chal. Doch auch Mutter Natur 
wird hier selbst zur Gärtnerin. 
Einzigartig ist der Laurisilva-
Wald, der als UNESCO-Welt-
naturerbe eingetragen ist. Er 
wird von zahlreichen Leva-
das durchquert. Staunen Sie 
über riesige Storchschnabel-
Gewächse, Eselsdisteln und 
Äonien, die wie Teller an 
den Felsen kleben. Höhepunkt 

des gänzjährigen Gartenwun-
ders ist der Blumencorso in 
der Hauptstadt Funchal.
Der Vortrag beginnt um 19.30 
Uhr im Vortragssaal des Sen-
nestadthaus. Der Eintrittspreis 

in Höhe von 8,00 e ist an der 
Abendkasse zu entrichten. 
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Bitte beachten Sie 
die zu dem Zeitpunkt geltende 
Corona-Schutzverordnung.

der Mailadresse  info@senne
stadt.dlrg.de anzumelden. Die 
Zugangsdaten werden dann 
rechtzeitig zugeschickt.
Auf der Tagesordnung ste-
hen Berichte aus dem zu-
rückliegenden Vereinsjahr des 
1. Vorsitzenden, der Techni-
schen Leitung, der Kassen- 
und Jugendwartinnen sowie 
Neuwahlen des Ortsgruppen-
vorstandes.
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Hansestraße 3 · 33689 Bielefeld
Fon 05205 | 91010 · zuenkler.de
werbedruck@zuenkler.de

… aber bei uns gibt’s neben Beratung 
bald auch wieder leckeren Kaffee! 

KLAR KÖNNEN 
SIE IM  INTERNET 
DRUCKEN
LASSEN …

AnzeigeVolksbank BI-GT kooperiert mit Wertfaktor

Immobilien-Teilverkauf für 
Eigentümer im Ruhestand
Die Volksbank Bielefeld-Gü-
tersloh kooperiert mit Wert-
faktor, dem Marktführer im 
Bereich Immobilien-Teilver-
kauf, und bietet ab sofort 
den Teilverkauf als weitere 
Finanzdienstleistung an. Das 
neuartige Angebot ermöglicht 
es älteren Immobilieneigen-
tümern, Liquidität aus ihrer 
Immobilie zu schöpfen, um 
sich lang gehegte Träume zu 
erfüllen, die Rente aufzubes-
sern oder die eigenen Kinder 
fi nanziell zu unterstützen.  
Wer vor Jahren die gute Ent-
scheidung getroffen hat, in 
Wohneigentum zu investieren, 
hat durch den Immobilien-
Teilverkauf die Möglichkeit, 
von der Wertsteigerung sei-
ner Immobilie zu profi tieren 
– ohne auf sein geliebtes Zu-
hause verzichten zu müssen. 
Für den veräußerten Anteil 
erhalten die Teilverkäufer eine 
Einmalzahlung von Wertfaktor. 
Dabei entscheiden allein die 
Eigentümer, wie hoch diese 
sein soll: Ab 100.000 Euro und 
bis zu 50 Prozent des aktuel-
len Immobilienwertes ist alles 
möglich. 
»Das Modell des Immobilien-
Teilverkaufs bietet Eigen-
heimbesitzern die völlig neue 
Möglichkeit, in der Immobilie 
gebundenes Kapital zu mobi-
lisieren. Ein Gesamtverkauf 
von Haus oder Wohnung ist 
also nicht notwendig«, erläu-

»Dieses Modell bietet den Eigenheimbesit-
zern eine ganz neue Möglichkeit, auf ihre 
Altersvorsorge zuzugreifen«, so Axel Kirsch-
berger, Volksbank-Leiter »Rund um die Im-
mobilie«.

Das neue Volksbank-Angebot ermöglicht es älteren Im-
mobilieneigentümern, Liquidität aus ihrer Immobilie 
zu schöpfen, um sich lang gehegte Träume zu erfüllen. 

tert Axel Kirschberger, Leiter 
»Rund um die Immobilie« bei 
der Volksbank Bielefeld-Gü-
tersloh. »Wertfaktor hat eine 
Lösung geschaffen, bei der le-
diglich ein Teil des Eigenheims 
veräußert wird. Durch das 
lebenslange Nießbrauchrecht 
können die Teilverkäufer wei-
terhin frei über ihre Immobilie 
verfügen und diese wie zuvor 
bewohnen.« Darin unterschei-
det sich das Modell des Im-
mobilien-Teilverkaufs von 
den üblichen Verrentungsmo-
dellen, bei denen sämtliche 
Rechte und Pfl ichten an der 
Immobilie an den Käufer ab-
getreten werden.
Die Volksbank Bielefeld-Gü-
tersloh ist mittlerweile die 
sechste Volksbank, die eine 
Kooperation mit dem Hambur-
ger Teilverkauf-Pionier einge-
gangen ist. »Im Rahmen der 
ganzheitlichen Beratung ha-
ben wir in Wertfaktor einen 

neuen Partner gefunden, 
mit dem wir unserer 
Kundschaft ein großarti-
ges Angebot machen 
können, auch im Ruhe-
stand fi nanziell unab-
hängig zu sein und ihre 
Zukunft sorgenfrei zu ge-
stalten«, so Kirschberger 
weiter.
Alle Infos, Erklär-Video 
und Wertfaktor-Rechner 
unter: www.volksbank-
bi-gt.de/teilverkauf

Für die Schiedsamtsbezirke Senne und Sennestadt

Schiedsfrauen oder
Schiedsmänner gesucht
(bi) Wenn Menschen streiten, 
seien es Nachbarn oder sonst 
aneinander geratene Perso-
nen, sind oft zunächst die 
örtlich zuständigen Schieds-
personen gefragt. Schiedsper-
sonen sind ehrenamtlich tätige 
Streitschlichter, die bei bür-
gerlichen Rechtsstreitigkeiten 
(z. B. Ansprüche aus dem Nach-
barrecht, Grenzzaun etc.), bei 
Strafsachen (z. B. Beleidigung, 
Sachbeschädigung, Hausfrie-
densbruch) und bei Ansprüchen 
aus dem Allgemeinen Gleich-
behandlungsgesetz schlich-
ten helfen, damit ein zeitauf-
wändiges und kostspieliges 
Gerichtsverfahren vermieden 
werden kann. Dies geschieht 
in mündlichen Verhandlungen 
mit den Beteiligten und ggf. 
mit Rechtsanwälten, wobei 
die Schiedsperson vermittelnd 
und schlichtend wirkt. Ein Kon-
fl ikt, der mit einem Vergleichs-
abschluss der Parteien beim 
Schiedsamt endet, ist vor allem 
in Nachbarschaftsverhältnissen 
das beste Ergebnis für einen 
dauerhaften Frieden. Die im 

Vergleich durch die Konfl iktpar-
teien vereinbarten Regeln sind 
verbindlich wie ein Gerichtsur-
teil.
Für die Stadtbezirke Senne und 
Sennestadt werden aktuell neue 
Schiedspersonen gesucht. Wer 
Interesse an dieser ehrenamtli-
chen Tätigkeit hat, sollte Kon-
taktfreude mitbringen und zwi-
schen 25 und 74 Jahre alt sein. 
Die Schiedsperson wird von der 
jeweiligen Bezirksvertretung 
für fünf Jahre gewählt und 
erhält eine Aufwandsentschä-
digung von 70 e monatlich. 
Ausdrücklich erwünscht sind 
Bewerbungen von Menschen 
mit Migrationshintergrund. 
Juristische Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Schiedsper-
sonen werden für ihre Tätig-
keit durch die Vereinigung der 
Schiedsleute geschult.
Bewerbungsunterlagen sind 
bis zum 18. März per E-Mail 
an Sicherheit.Ordnung@biele
feld.de einzureichen. Infor-
mationen erhalten Interes-
sierte beim Ordnungsamt, Tel. 
05 21/51-22 12.

Tel. 0521 20 11 93
www.radiodeppe.deDetmolder Str. 562, 33699 Bielefeld

Ihre vertrauten Spezialisten für 
TV-, Hifi-, Radio-, SAT- Anlagen

Angebot des 

Monats nicht 

verpassen!*

Auf ausgewählte Artikel,
nur solange der Vorrat reicht, Aktion befristet

* 



Endlich im besten Alter
für finanzielle Freiheit.

Wandeln Sie einen Teil Ihrer 
Immobilie einfach in Geld um. 
Dabei bleiben Sie Eigentümer, 
entscheiden weiterhin wie
gewohnt über Ihre Immobilie 
und können sich endlich Ihre 
Wünsche erfüllen.

Flexibel, fair und transparent:
Eine Empfehlung der
Volksbank Bielefeld-Gütersloh

Mehr Informationen unter 
wertfaktor.de oder bei 
unserem Partner vor Ort: 

0521/5440
info@volksbank-bi-gt.de
volksbank-bi-gt.de/teilverkauf

Mit dem Immobilien-Teilverkauf jetzt Geld aufs Konto. 

 
  

 Nr. 1
im Immobilien-

Teilverkauf
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»Freiheit« und »Nachhaltig-
keit« – um diese Themen geht 
es in zwei Bildungsurlaubs-
Seminaren vom Haus Neuland, 
die im Frühjahr stattfinden. 
Ist der Mensch wirklich frei?
»Was ist eigentlich Freiheit? 
Und: Ist der Mensch frei?« 
Sind wir als Menschen frei 
oder nicht? Liegt es in unse-
rer Macht, die Welt zu verän-
dern, wenn auch nur im ganz 
Kleinen? Steht unsere Zukunft 
längst fest, oder können wir 
Einfluss darauf nehmen und 
sie mitgestalten? Intuitiv 
würden wir diese Fragen sicher 
mit »ja« beantworten. Aber 
ist diese Antwort richtig? Im 
Seminar hinterfragen die Teil-

nachhaltige Finanzanlagen 
sowie die Alternativen eines 
kritischen oder bewussten 
Konsums. Welche Handlungs-
möglichkeiten bieten sich je-
dem Einzelnen und wo ist die 
Politik gefragt?
Das Seminar (Belegungscode: 
40110) findet vom 2. bis 6. 
Mai statt und wird von dem 
Diplom-Politologen Simon Mo- 
ritz geleitet. Die Teilnahme 
kostet 235 Euro inklusive Ver-
pflegung. 
Übernachtungen sind bei bei-
den Seminaren gegen einen 
Aufpreis zubuchbar. Für die 
Fortbildungen kann Bildungs-
urlaub NRW beantragt werden. 
In NRW hat jeder Arbeitneh-

Die Apotheken-Not-
dienstbereitschaft 

beginnt morgens um 
9 Uhr und endet am 

folgenden Tag um 9 Uhr. Der Nacht-
dienst (ab 18.30 Uhr) kann den 
Apothekenaushängen entnommen 
werden.
Die Notdienstbereitschaft der Apo-
theken dient der Sicherstellung der 
Arzneiversorgung in Notfällen. Sie  
wird vom Apotheker über die re-
guläre Dienstzeit hinaus zusätzlich 
übernommen. Um aber seinen 
Dienst zuverlässig versehen zu kön-
nen, braucht auch der Apotheker 
seine notwendigen Ruhepausen. 

Patienten werden daher gebeten, 
die Notdienstbereitschaft in der 
Nacht und am Sonntag, sowie zwi-
schen 13.00 und 15.00 Uhr nur in 
echten Notfällen in Anspruch zu 
nehmen. Außerhalb der offiziel-
len Ladenöffnungszeiten wird die 
gesetzliche Notdienstgebühr von  
2,50 e erhoben. 
Angegeben sind hier nur die von  
Sennestadt aus am nächsten gelege- 
nen Apotheken. Weitere Informa-
tionen gibt die kostenlose Info-
Nummer 08 00-0 02 28 33, oder 
die Rufnummer 22 8 33 (69 Cent/
Min.). Im Internet finden sich alle 
Informationen unter www.akwl.de.

hApotheken-Notdienst

Bereitschaft Sennestadt und Umgebung: 
Sa.,	26. 2.	 Apotheke am Holter Kirchplatz	 				  
		  Holter Kirchplatz 10, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock, Telefon (0 52 07) 99 59 59 

So.,	27. 2.	 Vita-Apotheke
		  Oldentruper Str. 236, 33719 Bielefeld, Telefon (05 21) 92 60 00

Sa.,	 5. 3.	 Lorbeer-Apotheke
		  Siechenmarschstr. 32, 33615 Bielefeld (Innenstadt), Telefon (05 21) 12 25 41

So.,	06. 3.	 St. Georg-Apotheke 
		  Detmolder Str. 417–419, 33605 Bielefeld (Stieghorst), Telefon (05 21) 20 56 36

Angaben ohne Gewähr / Änderungen vorbehalten!

Notrufnummern:
Rettungsleitstelle, Lebens-
bedrohende Notfallsituationen................... 112 
Arztrufzentrale KVWL: Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst..................................  116 117
Notfallpraxen:
Notfallpraxis für Erwachsene im Klinikum 
Bielefeld Mitte ......................  05 21/1 36 92 92
Notfallpraxis für Kinder im EvKB Kinder-
zentrum Bethel .................  05 21/77 27 80 50

Notfallambulanzen 
in den Krankenhäusern
Ev. Klinikum Bethel (EvKB) – Zentrale 
Notaufnahme für Erwachsene 
............................................................... 05 21/77 27 00
Ev. Klinikum Bethel (EvKB) – Notfall-
ambulanz für Kinder ......  05 21/77 27 80 50
Franziskus Hospital Bielefeld – 
Notfallambulanz ..................  05 21/5 89 21 21

Klinikum Bielefeld Mitte – 
Notaufnahme ..................................... 05 21/58 10
Klinikum Bielefeld Mitte – 
Brustschmerzzentrum ......  05 21/5 81 34 44
Klinikum Bielefeld Rosenhöhe – 
Notaufnahme ..................................... 05 21/94 30 

Sonstige Rufnummern:
Palliativnetz Bielefeld e. V. 
..........................................................  05 21/5 57 52 90

Zahnärztliche Notdienstvermittlung
..........................................................  01 80/5 98 67 00

Telefonseelsorge (rund um die Uhr) 
............................................... 08 00/1 11 01 11 oder 
..........................................................  08 00/1 11 02 22

Sozialpsychiatrischer Krisendienst (werk-
tags 7.30–8.00 Uhr) ............. 05 21/51 25 81
Sozialpsychiatrischer Krisendienst (außer
halb der Dienstzeiten).....  05 21/3 29 92 85

nehmenden die prominentes-
ten Freiheitskonzeptionen. Sie 
betrachten dabei Perspektiven 
aus Philosophie und Hirnfor-
schung, auch im Hinblick auf 
Künstliche Intelligenz.
Das Seminar (Belegungscode: 
40109) findet vom 25. bis  
29. April statt. Referent ist  
der Politikwissenschaftler und 
Philosoph Volker Hedemann. 
Die Teilnahme kostet 235 Euro 
inkl. Verpflegung. Nachhaltig 
leben – aber wie? »Geht’s auch 
öko-fair? Von kritischem Kon-
sum und nachhaltigen Lebens-
stilen«. Was haben Plastik in 
den Weltmeeren, einstürzende 
Textilfabriken oder steigende 
Weltmarktpreise für Lebens-
mittel mit unserem Konsum-
verhalten zu tun? Wie wirken 
sich unsere tagtäglichen Kon-
sumentscheidungen auf Um-
welt und Menschen weltweit 
aus? Diesen Zusammenhängen 
gehen die Teilnehmenden auf 
den Grund. Im Fokus stehen 
dabei die Themen Ernährung, 
Kleidung, (Plastik-)Müll und 

mer ein Recht auf fünf Tage 
Bildungsurlaub im Jahr. 
Die Anmeldung zu den Se-
minaren ist online möglich: 
www.haus-neuland.de

● Terrassenbau
● Teichbau /
 Schwimmteiche
● Gartenpflege
● Pflasterarbeiten
● Winterdienst 
● Zaunbau, uvm.

Daniel Hartmann
Garten- und Landschaftsbau-Meister

Telefon 0 52 09 - 9 15 97 59
info@freiraumgaerten.de · www.freiraumgaerten.de

Meisterbetrieb

Nicht nur neue Küchen 
sorgfältig plant, alle Hand-

werker koordiniert, sondern 
den gleichen Service auch 
für Küchen-Umbauten und 
-Renovierungen anbietet?

Und das alles zu einem
fairen Preis.

Warum also in die Ferne 
schweifen!

Nutzen Sie die Möglichkei-
ten der Firmen vor Ort:

Telefon 0 52 05/47 03
info@koch-der-kuechenspezialist.de
Altmühlstraße 18 · Blfd.-Sennestadt,

an der Paderborner Straße (B 68)

Wissen Sie dass:

K. Koch
Der Küchenspezialist

Bildungsurlaube zu »Freiheit« und »Nachhaltigkeit«

Haus Neuland bietet 
vielfältige Seminarthemen 
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QUAKERNACK
 HEIZ
TECHNIK

QUAKERNACKQUAKERNACKQUAKERNACK

Tel. 0 52 07/85 88 · Gluckweg 1 · 33758 Schloß Holte

0 Wartungsservice
 für Oel- und Gasfeuerung
 (für alle Fabrikate &  Alternativ-Energieen)

0 24-Std.-Notdienst
 auch an Sonn- und Feiertagen

0 Instandsetzung

0 Störungsbehebung
 für privat und gewerblich

Welschenweg 15

33813 Oerlinghausen

Die Evangelische Kirche von Westfalen sucht  
zum 1. 5. 2022 eine/n

Schulsekretär/in (m/w/d)
für die Hans-Ehrenberg-Schule (Gymnasium)  
in Bielefeld-Sennestadt

in unbefristeter Vollzeitanstellung.
Die Vergütung erfolgt entsprechend den Voraussetzungen bis  
zur Entgeltgruppe 6 BAT-KF – angelehnt an TVöD kommunale 
Fassung.

Voraussetzungen: 
– abgeschlossene Ausbildung im kaufmännischen Bereich oder in 

der Verwaltung
– Erfahrungen mit der Buchhaltung
–	 gute	MS-Office	Anwenderkenntnisse,	insbesondere	Word	und	

Excel
– sicheres und freundliches Auftreten 

Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen senden Sie bitte 
bis zum 10. 3. 2022 an die 
Hans-Ehrenberg-Schule, Elbeallee 75, 33689 Bielefeld. 
Weitere Informationen und die vollständige Stellenausschreibung 
finden	Sie	auf	der	Homepage	der	Schule	unter	
www.hans-ehrenberg-schule.de

Neues Zuhause gesucht
Nymeria hat eine Schulterhö-
he von ca. 50 cm und erin-
nert optisch an einen etwas 
zu klein geratenen Kangal. 
Die Hündin kam Ende Novem-
ber aus Rumänien nach Bie-
lefeld.Vermutlich ist die sie 
in der Smeura aufgewachsen 
und hat zuvor nur die dortige 
Zwingeranlage kennengelernt. 
Entsprechend groß war und ist 
ihre Angst in der neuen und 
fremden Umgebung. Ganz all-
mählich kommt Nymeria im 
Tierheim an und wird von Tag 
zu Tag ein wenig mutiger. 
Erste kleine Spaziergänge wa-
ren jedoch eine Katastrophe.
Die Hundeleine, vorbeifah-
rende Autos, raschelnde Bäu-
me – alles versetzte die junge 
Hündin in Panik. Eine Tierpfle-
gerin konnte inzwischen eine 
gute Beziehung zu der Hündin 
aufbauen. In einer neuen Um-
gebung wird es aber sicherlich 
anfangs schwierig werden.
Nymeria ist kein Anfänger-
hund. Sie sollte möglichst zu 
einem souveränen Zweithund 

Klarheit und Zielerreichung durch bewusste Sprache

Workshop: »In der Sprache 
liegt die Kraft«
Am Freitag, dem 11. März 
bietet die VHS Schloß Holte-
Stukenbrock ein Kommuni-
kationstraining zu dem The-
ma »In der Sprache liegt die 
Kraft. Mit bewusster Sprache 
Klarheit entwickeln und Ziele 
erreichen« an. Das Seminar 
findet von 18 bis 21 Uhr in 
der VHS statt. Das Kommuni-
kationstraining leitet dazu an, 
das zu sagen, was man meint. 
Denn der berufliche und priva-
te Alltag lässt sich durch den 
bewussten Einsatz von Spra-
che und klarer Ausdruckswei-
se deutlich erleichtern. Jedes 
Wort wirkt und schafft Wirk-

Besuch des Beweidungsprojekts in Oerlinghausen

Geführte Wanderung durch 
die Wistinghauser Senne
In den Waldflächen der Wis-
tinghauser Senne bei Oerling-
hausen werden seit Oktober 
2011 Schottische Hochland-
rinder eingesetzt, um dauer-
haft mehr Licht und Wärme 
an den Waldboden zu bringen. 
Damit sollen vor allem die Ar-
ten gefördert werden, die in 
der historischen Heideland-
schaft häufig im Gebiet vorka-
men, mit dem Rückgang dieser 
Lebensräume seit Mitte des 
19. Jahrhunderts immer sel-
tener wurden und heute stark 
gefährdet sind. Seit 2015 le-
ben zudem englische Exmoor-
ponys in der Wistinghauser 

außerhalb der Stadt vermittelt 
werden.
Interessenten können die 
Hündin im Tierheim Biele-
feld an der Kampstraße 132 
dienstags bis samstags (außer 
mittwochs), jeweils von 15.00 
bis 18.00 Uhr besuchen. Bitte 
beachten: auf dem gesamten 
Gelände gilt die 2-G-Regel. 
Das Tierheim ist telefonisch 
unter 0 52 05/9 84 30 und per 
Mail unter info@tierheim-bie 
lefeld.de erreichbar.

lichkeit. Die Teilnehmenden 
erhalten in diesem Workshop 
einen spannenden Einblick, 
wie sich mit einer bewussten 
Sprache an Klarheit, Ordnung 
und Lebensfreude gewinnen 
lässt. Die Grundlage des Work-

shops ist das LINGVA ETERVA 
Sprach- und Kommunikati-
onskonzept. Bereits kleine 
Änderungen der gewohnten 
Ausdrucksweise bewirken eine 
wohltuende Wandlung. Die 
praxisnahen Anregungen kön-

nen  umgehend im beruflichen 
und privaten Umfeld ange-
wendet werden. Interessierte 
können sich bei der VHS für 
den Workshop anmelden unter 
Telefon 0 52 07/91 74-0 sowie 
auf www.vhs-vhs.de.

Senne und seit 2017 sorgen 
auch Ziegen für die Offenhal-
tung der Flächen.
Am Sonntag, dem 6. März, 
lädt Natur-OWL von 14.00 bis 
17.00 Uhr zur geführten Wan-
derung durch das Beweidungs-
gebiet ein. Der Treffpunkt 
dieser 200. Veranstaltung der 
Naturfreunde ist der Parkplatz 
am Ende der Sennestraße in 
Oerlinghausen.
Die Teilnahme kostet für Er-
wachsene 5,00 e. Anmeldun-
gen nimmt Martin Decker, 
Telrfon 0 52 02/92 55 29  oder 
per E-Mail an natur-owl@ 
freenet.de entgegen.
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Die nächste

Senne
Rundschau
erscheint am Do., 

dem 10. März!

Annahmeschluss
für diese Ausgabe

ist am 7. März!

PVM Anzeige Testzentren / Impfzentren - 01/22
Senne Rundschau 3sp 138x90mm
v2

Geimpft. Gesichert. Gesund.

www.impfzentren-pvm.de

www.testzentrum-bi.de

• Universität Gebäude X Eingang West
• PVM/IKEA direkt an der A33/OWD
• Loom/Innenstadt (jeden Fr. und Sa.)

Bürgertests und PCR-Labortests an 15 Standorten 
verfügbar. Weitere Infos und Terminbuchung unter

Täglich bis zu 4.000 Impfungen (Erst-, Zweit- und Booster- 
Impfungen) mit oder ohne Terminbuchung verfügbar

Schlinghofstr. 30 · 33689 Bielefeld
www.nolte-und-toth.de

Telefon (0 52 05) 95 08 45
Mobil (01 71) 8 26 91 73

D
AC

HARBEITEN ALLER AR
T

DACHDECKERBETRIEB

Dächer – Fassaden – Klempnerarbeiten – Service

Aufruf zu guten Taten auf www.blutspende.jetzt

25. Februar: Aufruf zur 
Blutspende in Sennestadt
Am morgigen Freitag, 
dem 25. Februar, ruft das 
Rote Kreuz in Sennestadt 
von 15.00 bis 19.30 Uhr 
wieder zur Blutspende im 
Sennestadthaus, Linde-
mann-Platz 3, auf.
Wer Blut spendet, erfährt 
nur selten, wem sein Blut 
geholfen hat. Doch das 
Rote Kreuz kennt viele 
Beispiele von Patienten 
und schwerverletzten Un-
fallopfern wie Gina, die 
ihren linken Arm bei einem 
Motorradunfall verlor. Die Stu-
dentin arbeitet nach ihrem 
Unfall als Motivationstrainerin 
und ist als Infl uencerin aktiv. 
Sie ruft jetzt zur Blutspende 
auf! Ein kurzes Video über 
Gina gibt’s hier: blutspende 
dienst-west.de/youtube.
Patienten wie Gina haben 
überlebt, weil im richtigen 

Moment die passenden Blut-
konserven bereit standen. Wir
haben uns an eine zuverlässi-
ge Versorgung mit Blutpräpa-
raten gewöhnt. Sie funktio-
niert allerdings nur, wenn 
viele Menschen regelmäßig 
Blut spenden. Vor dem Hinter-
grund der hohen Corona-In-
fektionszahlen hat der DRK-
Blutspendedienst sein Sicher-
heitskonzept weiter verstärkt: 

• Der DRK-Blutspendedienst 
bittet alle, die Blut spenden 
möchten, sich vorab unter 
www.blutspende.jetzt eine 
Blutspendezeit zu reservieren. 
So kann jeder ohne Wartezeit 
und unter den höchstmögli-
chen Sicherheits- und Hygie-
nestandards Blut spenden. 
• Wer den Blutspendetermin 
besucht, muss geimpft, ge-
nesen oder getestet sein (3G-
Regel). 
• Bei der Blutspende ist eine 
FFP2-Maske vorgeschrieben.
Die Versorgungslage mit Blut-
präparaten ist derzeit ange-
spannt. In der vierten Corona-
welle ist das Blutspendeauf-
kommen um bis zu 20 Prozent 
zurückgegangen. Der DRK-
Blutspendedienst West ruft 
nachdrücklich zum Blutspen-
den auf, um die Versorgung zu 
sichern.   
Nach einer Corona-Impfung ist 
keine Rückstellung von der 
Blutspende erforderlich. So-
fern keine Impfreaktionen wie 
Fieber oder Übelkeit auftre-
ten, können Geimpfte am Fol-
getag schon wieder Blut spen-
den. Das gespendete Blut wird 
nicht auf SARS-CoV-2 getestet, 
denn das Virus lässt sich nach 
aktuellem wissenschaftlichem 
Stand nicht im Rahmen einer 
Bluttransfusion übertragen. 
Für die Patienten und Transfu-
sionsempfänger besteht daher 
keine Gefahr.
Die DRK-Blutspendedienste 
beobachten die Corona-Lage 
weiterhin sehr aufmerksam 
und stehen hierzu in engem 
Austausch mit den verantwort-
lichen Behörden. Die aktuell 
geltenden Zulassungsbestim-

mungen für die Blutspende 
gewährleisten einen sehr ho-
hen Schutz für Blutspender 
und Empfänger. Schon immer 
galt: Menschen mit grippalen 
Infekten oder Erkältungs-
Symptomen sollen sich erst 
gar nicht auf den Weg zu einer 
Blutspendeaktion machen. Sie 
werden nicht zur Blutspende 
zugelassen. Weitere Infos gibt 
es unter https://www.blut
spendedienst-west.de/corona.
Wer Blut spenden möchte, 
muss mindestens 18 Jahre alt 
sein und sich gesund fühlen. 
Zum Blutspendetermin bitte 
unbedingt den Personalaus-
weis mitbringen.
Vor der Blutspende werden 
Körpertemperatur, Puls, Blut-
druck und Blutfarbstoffwert 
überprüft. Im Labor des Blut-
spendedienstes folgen Un-
tersuchungen auf Infektions-
krankheiten. Die eigentliche 
Blutspende dauert etwa fünf 
bis zehn Minuten. Danach 
bleibt man noch zehn Minuten 
lang ganz entspannt liegen. 
Da der Imbiss nach der Blut-
spende zur Zeit nicht stattfi n-
det, gibt das Rote Kreuz zur 
Stärkung Lunchpakete aus.

Foto: DRK-Blutspendedienst West

Hebräisch-
Kurs an 
der VHS in
Bielefeld
(bi) Die Volkshochschule Bie-
lefeld bietet ab Dienstag, den 
1. März, wieder einen Anfän-
gerkurs für alle an, die (Neu-)
Hebräisch lernen möchten. 
Der Kurs wird an 15 Abenden 
jeweils in der Zeit von 18.15 
bis 19.45 Uhr in der Ravens-
berger Spinnerei durchge-
führt. Die muttersprachliche 
Trainerin Dinah Meyer ver-
spricht einen abwechslungs-
reichen Programm-Mix aus 
Sprache, Kultur und Lebens-
art. Infos und Anmeldung 
unter der Rufnummer 05 21/
51 68 11 oder unter www.vhs-
bielefeld.de.


