
(ms) Beinahe bis auf den 
letzten Platz besetzt war der 
Bürgertreff im Sennestadthaus 
anlässlich der Jahreshaupt-
versammlung des Senne-
stadtvereins. Im Mittelpunkt 
standen am 26. Januar die 
Vorstandswahlen, bei denen 
sich Thomas Kiper (75) und 
seine Stellvertreterin Brigitte 
Honerlage (76) nicht mehr zur 
Wahl stellten. Als die beiden 
langjährigen Vereinsmitglieder 
vor zwei Jahren eingesprun-
gen waren, hatten sie das Amt 
von vornherein für begrenzte 
Zeit übernommen und parallel 
dazu intensiv nach einer ge-

eigneten Nachfolge gesucht – 
und in Peter Gosch sowie Marc 
Wübbenhorst gefunden. 
Peter Gosch (55) hat sich be-
reits das vergangene Dreivier-
teljahr begleitend im Vorstand 
einarbeiten können, nur an 
der Jahreshauptversammlung 
konnte er krankheitsbedingt 
nicht teilnehmen. Eines seiner 
Hauptziele sähe er in der Wer-
bung neuer und auch jüngerer 
Mitglieder, wie Brigitte Honer-
lage aus seiner vorbereiteten 
Ansprache verlas. Die Hälfte 
der aktiven Vereinsmitglieder 
hätten bereits ein Alter um die 
80 Jahre erreicht, man müsse 
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Thomas Kiper, Brigitte Honerlage und Eric Dölwes wurden verabschiedet

Sennestadtverein wählte einen neuen Vorstand
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 AKTIVOPTIK 

INDIVIDUAL 
sehr großer Sehbereich

PREMIUM 
großer Sehbereich

KOMFORT 
vergrößerter Sehbereich

noch bis
  

MEHR SEHEN.
MEHR ERLEBEN.

Wir beraten Sie gerne. Ihr Team von aktiv Optik
Reichowplatz 18 | 33689 Bi.-Sennestadt | Tel. 0 52 05/50 60

Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten und Gutscheinen. 

Gültig bis
24.02.24

PRO
PAAR499 €PRO

PAAR339 € PRO
PAAR599 €

Engagieren sich für den Sennestadtverein (v. l.): Elisabeth Schröder, Marc Wübbenhorst, 
 Michael Tellenbröker, Thomas Kiper, Brigitte Honerlage, Eric Dölwes und Laura Foster.
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neue Pfade gehen, Kombina-
tionsmöglichkeiten probieren, 
um auch Jüngere zu erreichen. 
Dazu gehört auch der neu ins 
Leben gerufene Arbeitskreis 
»Öffentlichkeitsarbeit«, der in  
den sozialen Medien neue In-
teressenten gewinnen soll. 
Die einstimmig erfolgte Wahl 
zum  Vorsitzenden nahm Peter 
Gosch anschließend auf tele-
fonischem Wege an. Ebenfalls 
kongruent wurde der vorhe-
rige Beisitzer Marc Wübben-
horst (42) zum Stellvertreter 
gewählt: »Mir als Ortsheimat-
pfleger ist dieser Heimatverein 
sehr wichtig«, führte er aus. 
Im Amt der Schriftführerin 
wurde Laura Foster bestätigt.

Neu in der Riege steht Schatz-
meister Michael Tellenbröker 
(der Sennestädter möchte sei-
nem Geburtsort auf diese Wei-
se etwas zurückgeben), der 
den scheidenden Schatzmeis-
ter Eric Dölwes ablöst.
Als »einen starken personel-
len Umbruch« hatte Thomas 
Kiper eingangs die Neuwahlen 
bezeichnet. Und es standen 
weitere Verabschiedungen an: 
Beate Rasche-Schürmann vom 
Kulturkreis dankte Elisabeth 
Schröder für sieben Jahre als 
Organisatorin der Kunstaus-
stellungen, in denen »auf 
hohem Niveau 15 sehr beein-
druckende Ausstellungen von 
umfangreicher künstlerischer 

Bandbreite präsentiert sowie 
auch lokale Künstler gewür-
digt wurden.« Fortsetzung fin-
det ihre Arbeit durch das Team 
Dieter Stier, Wolf Berger und 
Brigitte Honerlage. 
Große Anerkennung sprach 
Thomas Kiper dann Eric Döl-
wes aus: »Solltest Du einmal 
nach Sennestadt zurück zie-
hen, rechnen wir wieder im 
Vorstand mit Dir!« Der schei-
dende Schatzmeister hingegen 
würdigte Brigitte Honerlage 
für ihre Tatkraft, Erfahrung 
und Hilfsbereitschaft. Als 
Mitbegründerin und Leite-
rin des Arbeitskreises Vielfalt 
hätte sie auch dort unglaub-
lich wertvolle Arbeit geleistet 
– und nach der Corona-Zeit 
durch engagierte Vorstands-
arbeit »den Verein wieder ans 
Laufen gekriegt. Ohne Men-
schen wie Dich geht es nicht!« 
Das trifft sicherlich auch auf 
Thomas Kiper zu – der ein Ur-
gestein in Sachen Mitmachen 
sei, wie Marc Wübbenhorst 
betonte. Bevor er zwei Jah-
re lang als Vorsitzender des 
Vereins mit Herzblut, Ideen 

Der praktische
City-Flitzer

Mitsubishi Space Star
BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang

5 Türen und 5 Sitze
Licht- und Regensensor
Berganfahrhilfe u. v. m.

statt 13.590 EUR1

nur

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
mitsubishi-motors.de/herstellergarantie
Kraftstoffverbrauch (l/100 km) Space Star BASIS 1.2 Benziner
52 kW (71 PS) 5-Gang Kurzstrecke 5,9; Stadtrand 4,6; Land-
straße 4,4; Autobahn 5,4; kombiniert 5,0; CO2-Emission (g/km)
kombiniert 113. Werte nach WLTP.**
**Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Mess-
verfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTP-Prüf-
zyklus hat den NEFZ-Prüfzyklus vollständig ersetzt, sodass für dieses
Fahrzeug keine NEFZ-Werte und keine CO2-Effizienzklasse vorliegen.
Die tatsächlichen Werte hängen ab von individueller Fahrweise, Stra-
ßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, Klimaanlagenein-
satz etc.; dadurch kann sich der Verbrauch erhöhen und die Reich-
weite reduzieren. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/
space-star 1 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile
GmbH, ab Importlager, zzgl. Überführungskosten. 2 | Unser Hauspreis
Space Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang, solange Vorrat reicht.

11.990EUR2

Paderborner Straße 291, 33689 Bielefeld, 
Tel. 05205/9996-10, www.europaautos.de
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Baumpflege-Kletterbetrieb
FLL-zertifizierter Baumkontrolleur
European Tree Worker

und Tatkraft agierte hatte er 
schon jahrelang das Amt als 
Schatzmeister bekleidet. Er 
sei immer ein Anstifter ge-
wesen. »Das offene Visier ist 
deine Art, du hast Brücken ge-
baut und Spuren hinterlassen, 
die noch weit reichen!« Der 

scheidende Vorsitzende wurde 
mit großem Respekt und Ap-
plaus verabschiedet. Er freute 
sich besonders darüber, dass 
die Vorstandssuche in 2023 
auch Verstärkung im Bereich 
der Beisitzer erbracht hätte. 
Mit dabei sind Beate Rasche-
Schürmann (Kulturkreis), Re- 

nate Worms (Öffentlichkeitsar-
beit), Imke Rademacher (Viel-
falt in Sennestadt), Werner 
Nicolmann (Konzerte), Wolf-
gang Strototte (Naturschutz 
und Vogelkunde) und Sascha 
Sackewitz (Wanderungen und 
Wegmarkierungen).
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Was gönnen 
können?
Besser mit uns.

Anpacken, dann 
Auspacken. 
Erfüllen Sie sich große 
Wünsche mit dem 
Sparkassen-Privatkredit.

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Industriestr. 8a · 33813 Oerlinghausen · Tel. 0 52 02 / 99 59 20 · www.reisemobil-logistik.de

 Stellplätze für Wohnmobile, Wohn-
 wagen, Anhänger, Boote ab 1 €/Tag
 Videoüberwacht, eingezäunt u. verschlossen, 
 Stromanschluss, Frischwasserbefüllung, Grau-  
 und Schwarzwasserentsorgung, Müllentsorgung,  
 Luftdruckprüfung u.v.m.

 Vermietung von Lager- und
 Überseecontainern
 Die perfekte Lösung für Ihren Lagerbedarf  
 in Oerlinghausen und Umgebung! Ideal  
 für Umzüge, als Werkzeugcontainer oder 
 Garage. Lieferung gegen Aufpreis möglich.

SunshineGmbH

An der Hans-Christian-Andersen-Grundschule

370 Kinder gestalten ihren 
Schulschriftzug

Von links: Christoph Kaleschke (Leiter Unternehmenskommunikation der Sparkasse), Oliver 
Pape (Schulleiter Hans-Christian-Andersen-Grundschule) und Künstlerin Emily Kunze präsen-
tieren den fröhlich gestalteten Schriftzug.

Seit der vergangenen Woche 
prangt ein ganz besonderer 
Schriftzug an der Fassade der 
Sennestädter Hans-Christian-
Andersen-Grundschule: Der Na-
me der Schule als künstleri-
sches Mosaik, gestaltet von 
allen Schülerinnen und Schü-
lern der Schule.
Begleitet von der Künstlerin 
Emily Kunze aus Bochum hat 
jedes der rund 370 Kinder der 
Schule im September letzten 
Jahres daran mitgewirkt und 
jeweils ein kleines Teil des 
Mosaiks bemalt. Die Künstle-
rin hat die Mosaiksteine dann 
zusammengesetzt und wetter-
fest gemacht.

Nun wurde das rund sechs Me-
ter lange Mosaik unter Leitung 
des Immobilienservicebetriebs 
(ISB) der Stadt an der Außen-
fassade der Grundschule ange-
bracht.
Schulleiter Oliver Pape freut 
sich über das Ergebnis: »Das 
war ein tolles Projekt für un-
sere Schülerinnen und Schü-
ler. Und eine wichtige Lern
erfahrung dazu. Alle haben 
mitgeholfen und aus vielen 
Einzelteilen ist gemeinsam 
etwas Großes und Schönes ge-
worden, das bleiben wird.«
Möglich gemacht wurde das 
Projekt durch das Engagement 
des Fördervereins der Grund-
schule. Dieser sorgte auch 
dafür, dass es bei der Aktion 
»Bielefeld zeigt Herz 2023« 
der Sparkasse Bielefeld ein-
gereicht wurde. »Viele Biele-
felderinnen und Bielefelder 
haben während der Aktion für 

das Projekt gestimmt, sodass 
es sehr rasch die angepeilte 
Fördersumme erreichte«, be-
richtet Christoph Kaleschke, 
Leiter der Unternehmenskom-
munikation der Sparkasse. 
Insgesamt hat die Sparkasse 
bei der Aktion »Bielefeld zeigt 
Herz« im vergangenen Jahr 
150.000 Euro für Vereinspro-
jekte in Bielefeld ausgeschüt-
tet.
Der ganz besondere Schrift-
zug verschönert nun für viele 
Jahre das Gebäude der Grund-
schule und wird eine bleiben-
de Erinnerung an das Engage-
ment der Grundschülerinnen 
und -schüler sein.

Was bleibt?  
Mein Erbe.  
Für unsere Natur.
Tel 05527 914 419 | sielmann-stiftung.de

VHS-Workshop in  
Stukenbrock

An innerer 
Stärke und  
Lebensfreu-
de gewinnen 
Die Volkshochschule Schloß 
Holte-Stukenbrock bietet am 
Samstag, dem 17. Februar, 
einen Workshop an, in dem 
vermittelt wird, wie es sich an 
Gelassenheit, innerer Stärke 

und Lebensfreude gewinnen 
lässt. Der Workshop findet 
von 10.00 bis 14.30 Uhr im 
Kreativraum der VHS (Ursula-
schule) statt. In dem praxis-
nahen Workshop erfahren die 
Teilnehmer, welche Kraft Emo- 
tionscoaching auf die eige-

ne Innenwelt und damit das 
eigene Leben haben kann. 
Es wird vermittelt, wie sich 
der scheinbar endlose Ge-
dankenstrudel durchbrechen 
und Selbstzweifel überwinden 
lassen, wodurch sich mehr Le-

bensfreude und Zufriedenheit 
einstellt. Die Balance zwischen 
Kopf und Herz wird erkundet 
und durch gezielte Atemtech-
niken harmonisiert. Übungen 
zur Emotions- und Stressre-
gulation fördern die Gelas-
senheit. Mithilfe kraftvol- 

ler Imaginationsarbeit wird 
das Selbstbewusstsein ge-
stärkt für ein Leben voll Ener-
gie und Tatkraft. Interessier-
te können sich unter Telefon 
0 52 07/91 74-0 sowie auf 
www.vhs-vhs.de anmelden.

www.kindernothilfe.de/stifter
Kinder brauchen Stifter!
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Wer bietet 
was?
Name vergessen – Tele-
fonnummer nicht mehr 
gefunden? Adressen und 
Telefonnummern im Über-
blick, nach Branchen sor-
tiert, fi nden Sie hier:

 
Absetzmulden

Borgis Mulden- und Containerdienst
Oerlinghausen
Telefon (0 52 05) 7 25 53
Abfallentsorgung, Recycling, 
Muldendienst Ruppelt/Klapper 
Telefon (0 52 05) 7 02 60

Automobile und Zubehör
Autohaus Sprungmann GmbH – 
Nissan/Suzuki/Mitsubishi 
33689 Bielefeld, Tel. 0 52 05/99 96-10 
und -50 · www.europaautos.de

Bestattungen
Bestattungen Wissmann 
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld, 
Tel. (0 52 05) 91 28-0
www.wissmann-bestattungen.de

Bilder – Rahmen
ArtTour Einrahmungen
Bilder, Fotos, Poster, Spiegel
Hansestraße 11, 33689 Bi-Sennestadt
Telefon (0 52 05) 2 35 61 50

Hansestraße 3 · 33689 Bielefeld 
Fon 05205 | 91010 · zuenkler.de 
werbedruck@zuenkler.de

… aber bei uns gibt’s neben  
Beratung auch leckeren Kaffee! 

KLAR KÖNNEN  
SIE IM  INTERNET 
DRUCKEN
LASSEN …

Dachdecker
Axel Bänisch, Dachdeckermeister
Breitenkamp 1, 33813 Oerlinghausen
Telefon (0 52 02) 45 76
www.dachdecker-oerlinghausen.de
Bedachungen H. Klüter
Amselweg 35, 33415 Verl, 
Telefon (0 52 46) 74 38
www.klueter-bedachungen.de
Nolte & Toth GbR
Schlinghofstr. 30, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 95 08 45
www.nolte-und-toth.de

Dies und das
Wissmann, Kunsthandwerk 
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld, Telefon 
(0 52 05) 91 28-0

Dienstleistungen
Th. Bänisch, Service rund ums Haus
Ginsterweg 4, 33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02/92 55 95 + 01 76/24 84 96 33
www.tb-dienstleistungen.de

Druckerei
Werbedruck Zünkler  
Hansestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Tel. (0 52 05) 91 01-0 | www.zuenkler.de

Elektroinstallation
Elektro Herbst GmhH
Gildemeisterstr. 145, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 7 15 15

Fernsehen & Satellitenanlagen
Radio Deppe + Wilhelmy
Detmolder Str. 562, 33699 Bielefeld und
Hillegosser Str. 31, 33719 Bielefeld
Tel. 05 21/20 11 93 · www.radiodeppe.de

Fliesen
Das Fliesenhaus OWL
Detmolder Str. 1, 33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02 / 9 26 86 69
mail@ fl iesenhaus-owl.de
www.fl iesenhaus-owl.de
Schneidhütte Leopoldshöhe 
Fliesen, Mosaik & Sockelzuschnitt
Auftragsannahme 01 51 / 51 24 45 62
kontakt@schneidhuette.de
www.schneidhuette.de

Fotokopien
Werbedruck Zünkler
Hansestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Telefon (0 52 05) 91 01-0
www.zuenkler.de

Gartenbau
Freiraum Gärten Hartmann
Roggenkamp 14, 33803 Steinhagen
Tel. (0 52 04) 9 24 45 22
info@freiraumgaerten.de
www.freiraumgaerten.de
Gartenbau Peter & Sohn
Dunlopstr. 36, 33689 Bielefeld
Tel. (0 52 05) 95 09 68
Zündholz Gartenservice
Matthias Brune
33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02/9 17 93 02 + 01 75/8 70 90 34
www.zuendholz-gartenservice.de

Gesundheit
Anonyme Alkoholiker
Meetings in Bielefeld: Haus Nazareth, 
33617 Bielefeld, Nazarethweg 5–7
montags 19.30 Uhr
Klinikum Mitte, Seminarraum 3, 33604 
Bielefeld, Teutoburger Str. 50
donnerstags 19.00–20.30 Uhr
Meeting in Oerlinghausen:
Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Heinrich-
Kindsgrab-Str. 4, 33813 Oerlinghausen,
Telefon 0 52 02/73 98 50
dienstags 19.30–21.00 Uhr

Goldankauf – Schmuck
Art & More
Ankauf von Gold, Zahngold, Silber etc.
Bahnhofstr. 52, 33758 SHS
Tel. (0 52 07) 8 99 41 53
Mobil (01 76) 74 53 41 09
Goldschmiede Hess + Rickert
Hauptstraße 19, 33813 Oerlinghausen, 
Telefon (0 52 02) 37 61
www.goldhessrickert.de

Hausgeräte
Huwendiek, Miele Hausgeräte
Verkauf, Einbau, Service
Dalbkeweg 10, 33659 Bielefeld
Telefon (05 21) 4 08 98
www.huwendiek.net

Heizung – Sanitär
Andreas Müller
Am Röhrbach 130, 33334 Gütersloh
Tel. 0 52 09/49 74 + 01 70/3 20 49 74
www.mueller-guetersloh.de
Quakernack Heiztechnik
Gluckweg 1, 33758 Schloß Holte, 
Telefon (0 52 07) 85 88

Immobilien
Am Buschkamp Immobilien
Bi-Süden 05 21/9 59 08-0
BI-Westen 05 21/95 96 83-0
www.am-buschkamp.de
Deppe Immobilien Management 
GmbH & Co. KG
Danziger Str. 1, 33605 Bielefeld, 
Telefon 05 21/2 52 88 33
www.deppe-verwaltung.de

Baugenossenschaft Freie Scholle eG
Jöllenbecker Str. 123, 33613 Bielefeld
Tel. 05 21/98 88-123
vermietung@freie-scholle.de
www.freie-scholle.de
Jäkel Immobilien
Büro BI-Senne: 05 21/93 84 69 74
Büro Halle: 0 52 01/7 35 48 08
www.jaekel-immobilien.de
Mario Kramer Immobilien GmbH
Feuerbachweg 12, 33659 Bielefeld
Telefon 05 21/95 96 60
info@mario-kramer-immobilien.de
www.mario-kramer-immobilien.de

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, Massage

D. Böcker – Praxis für Physiotherapie
Dalbker Str. 76, 33813 Oerlinghausen,
Tel. 0 52 02/9 94 47 51
Kaunitzer Straße 1, 33758 Schloß Holte/
Stukenbrock, Tel. 0 52 07/9 24 88 42
www.physioboecker.de

G. Fischer / Guidos positive Wellness-
massagen  – Klassische Massage, Well-
nessmassage, BGM + Vibrationsmassage
Salzgrotte Halit, Kirchweg 9, 33758 SHS 
Tel. 01 72 / 1 63 17 95
E-Mail: guidosmassagen@gmx.de

Hummel – Manuelle Therapie, 
Lymphdrainage, Beckenbodenarbeit,  
Akupunktmassage
Reichowplatz 15, 33689 Bielefeld,
Tel. 0 52 05/23 81 18
Th. Kempe – Krankengymnastik, 
Osteopathie, Manuelle Therapie, 
manuelle Lymphdrainage, Massage
Bergiusstraße 11, 33689 Bielefeld, 
Telefon 0 52 05 / 65 79
G. Sielemann-Schallner/
Niklas Hünefeld; Krankengymnastik, 
Bobath, Lymphdrainage, Massage, 
Manuelle Therapie
Vennhofallee 77, 33689 Bielefeld,
Telefon 0 52 05/8 79 99 99

A. Thomaschewski 
Bobath, Erw., MLD, Man. Therapie, 
CMD, Massage, 
Travestraße 3, 33689 Bielefeld, 
Tel. 0 52 05 / 72 85 38-40

Metallverwertung
Borgis Verwertungen GbR
Tel. (0 52 05) 7 25 53
Mobil (01 51) 54 64 06 59

Maler- & Bodeverlegearbeiten
Malermeister M. Burda  
Telefon 01 51 / 42 85 85 12
info@malermeister-burda.de
www.malermeister-burda.de

Optiker
Aktiv Optik 
Reichowplatz 18, 33689 Bielefeld 
Tel. (0 52 05) 50 60

Rechtsanwälte/
Steuerberater

Simone Ewes, Rechtsanwältin und 
Steuerberaterin, 
Fachanwältin für Steuerrecht, 
Hermelinweg 2, 33689 Bielefeld, 
Tel. 05205/9819-0 
www.vita-bielefeld.de

Steuerberater
Dipl.-FW Ralf Bascheck, Lars Bokeloh  
Reichowplatz 14, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 63 86
www.steuerberater-sennestadt.de
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Ein Schlafgefühl, 
das glücklich macht!

B
is

 z
u15 %sparen*

* Vom 02.02. bis zum 31.03.2024 sparen Sie:

 15 % Rabatt auf Svane® Betten Premium verstellbar
 10 % Rabatt auf Svane® Kontinentalbetten, 

 Svane® Matratzen und Svane® Spring Base starr

 auf den UVP des Herstellers 

Steinhagener Betten- und 
Matratzen-Service

Marc Wartenberg e.K.

Öffnungszeiten
• Montag bis Freitag

9.00h - 13.00h
15.00h - 18.30h

• Samstag
9.00h - 14.00h

uns:
Waldbadstr. 9-13

33803 Steinhagen
Tel: 05204/3863

2 Min von 
der Autobahn 
A33 Abfahrt 

Steinhagen !!!

REGENERATIVE ENERGIE 
für wohlige Wärme im ganzen Haus! 

Wir wissen wie das geht. 

WOLFGANG SIEKMANN
Geschäftsführer

Wir wissen wie das geht. 

 0170 /  80 800 91

siekmann@siekmann-co.de

0171 / 500 69 00

ÜBER 50 JAHRE IN BIELEFELD

WOLFGANG SIEKMANN
Geschäftsführer

 0170 /  80 800 91

siekmann@siekmann-co.de

0171 / 500 69 00

WOLFGANG SIEKMANN
Geschäftsführer

 0170 /  80 800 91

siekmann@siekmann-co.de

0171 / 500 69 00
www.siekmann-co.de
siekmann@siekmann-co.de
05 21 / 52 10 15
Nordstraße 26 · 33613 Bielefeld

Die nächste

Senne
Rundschau
erscheint am Do., 
dem 22. Februar!

Annahmeschluss
für diese Ausgabe
ist am 19. Februar!

Neuigkeiten aus der Stadtteilbibliothek

Sonderfl äche bietet Ideen 
zur Umgestaltung
 
Zuhause – jeder von uns kennt 
den Moment, wenn man sich 
nach einem langen Tag oder 
nach dem Urlaub wieder auf 
sein Zuhause freut. Gebor-
genheit und sich wohlfühlen 
stehen da natürlich an erster 
Stelle. Und manchmal hat man 
das Gefühl, es juckt einem in 
den Fingern. Dann möchte 
man mal ein bisschen Verän-
derung reinbringen, sich neu 
entfalten.
Vom 8. bis zum 24. Febru-
ar präsentiert das Team der 
Stadtteilbibliothek auf einer 
Sonderfl äche Bücher, die Sie 
dabei unterstützen, inspirie-
ren und vielleicht auf neue 
Ansätze und Ideen aufmerk-
sam machen und wünscht 
schon jetzt viel Spaß beim 
Stöbern und viel Erfolg beim 
Nachmachen!
Das Bibliotheksteam Senne-
stadt freut sich auf Besuche 
dienstags bis freitags von 
10.00 bis 13.00 und 15.00 bis 

18.00 Uhr sowie samstags von 
10.00 bis 13.00 Uhr mit Per-
sonal vor Ort.
Selbstverständlich kann man 
auch die Open Library nutzen.
Der Zugang ab 16 Jahren ist 
von Dienstag bis Freitag zwi-
schen 13.00 und 15.00 Uhr, 
für Besucher ab 18 Jahren  
sonntags und montags von 
10.00 bis 20.00 Uhr, diens-
tags bis freitags von 18.00 bis 
20.00 Uhr und samstags von 
13.00 bis 20.00 Uhr möglich.

Bielefelder Kursangebot soll erweitert werden

Deine Idee für die VHS
Die Volkshochschule Biele-
feld möchte ihr Programm im 
Stadtteil erweitern und lädt 
alle Interessierten ein, Vor-
schläge zu machen. Ob kreati-
ve Kurse, Bewegungsangebote 
oder Medien-Schulungen, alle 
Vorschläge sind herzlich will-
kommen. Auch wer gerne als  
Kursleiter in den Stadtteilen 
Senne und Sennestadt aktiv 
werden möchte, sollte sein 
mögliches Angebot melden. 

Wichtig ist, dass die Kurs-
leiter Spaß an ihrem Thema 
haben und ihr Wissen gerne 
an Neugierige weitergeben. 
Möglicher Kursbeginn ist ab 
September 2024. Interessierte 
können sich gerne bei Nerea 
Discher melden, sie ist per 
Mail unter nerea.discher@
bielefeld.de bzw. der Telefon-
nummer 05 21/51 68 21 zu er-
reichen. Sie nimmt auch Vor-
schläge entgegen.
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Jetzt Johanniter-Hausnotruf kostenlos testen

Sicherheit für zu Hause 
und unterwegs
Bis ins hohe Alter ein aktives 
und selbstständiges Leben in 
der gewohnten häuslichen 
Umgebung führen – das wün-
schen sich die meisten Men-
schen. Ein Hausnotruf kann 
dabei unterstützen.
Gerade jetzt, wo die Tage wie-
der länger und heller werden, 
bietet der Hausnotruf auch 
außerhalb der Wohnung Si-
cherheit. Die Sicherheitswo-
chen sind der ideale Zeitpunkt 
für noch Unentschlossene, den 
Hausnotruf auszuprobieren. 
Bis zum 17. März 2024 kön-
nen Interessierte das Notrufs-
ystem für vier Wochen kosten-
los testen. Silke Freudenau, 
Hausnotruf-Expertin in Ost-
westfalen, gibt Tipps, wann 
eine Unterstützung durch 
den Hausnotruf sinnvoll sein 
kann: »Oft ist erst ein Sturz 
der Anlass, über Hilfsmittel 
wie einen Rollator oder einen 
zusätzlichen Griff am Wannen-
rand nachzudenken. Auch ein 
Hausnotruf kann eine sinn-
volle Unterstützung sein, die 
ohne großen Aufwand die Si-

cherheit in den eigenen vier 
Wänden erhöht.«
Für eine bessere Selbstein-
schätzung, wann ein Haus-
notruf sinnvoll sein kann, rät 
Silke Freudenau zur Beantwor-
tung folgender Fragen:
• Lebe ich allein in meiner 
Wohnung und fühle mich un-
sicher?
• Habe ich Schwierigkeiten 
beim Gehen, z. B. durch eine 
dauerhafte oder zeitweilige 
körperliche Einschränkung, 
durch Schwindel, Schwäche 
oder durch Gleichgewichtsstö-
rungen?
• Leide ich an einer chroni-
schen Krankheit, die mich im 
Alltag einschränkt oder unsi-
cher werden lässt, z. B. Epi-
lepsie, Asthma, Diabetes mel-
litus oder Multiple Sklerose?
• Hatte ich bereits einen 
Schlaganfall oder einen Herz-
infarkt?
• Bin ich in meiner Wohnung 
schon einmal gestürzt?
Werden einige der aufgeführ-
ten Fragen mit »Ja« beant-
wortet, macht es Sinn, über 

einen Hausnotruf nachzuden-
ken. Silke Freudenau rät: »Der-
zeit besteht die Möglichkeit, 
den Johanniter-Hausnotruf 
gratis zu testen. Das ist eine 
gute Möglichkeit, sich mit dem 
Gerät vertraut zu machen und 
die Vorteile des Systems zu 
erleben.« Im Ernstfall bietet 
der Hausnotruf der Johanniter 
schnelle und professionelle 
Hilfe durch eine umfassende 
Infrastruktur mit rund um die 
Uhr besetzten Notrufzentralen 
und geschultem Fachpersonal. 

Die leicht bedienbaren Gerä-
te entsprechen den aktuel-
len medizinischen Standards, 
zeichnen sich durch eine ro-
buste Funktionsweise aus und 
erfüllen somit den Wunsch der 
Kundinnen und Kunden, sich 
sowohl im eigenen Zuhause 
als auch unterwegs sicher auf-
gehoben zu fühlen.
Weitere Infos gibt es unter der 
Nummer 0800 32 33 800 (ge-
bührenfrei) oder unter »www.
johanniter.de/hausnotruf-
testen«.

Zum 130-jährigen Jubiläum der Kreuzkirche

Konzert für Hornsextett 
und Orgel
Herzlich eingeladen wird zu 
einem Konzert am Sonntag, 
dem 25. Februar um 18.00 Uhr 
in die Sennestädter Kreuzkir-
che. Unter der Leitung von 
Joachim von Haebeler wird 
das Kuhlo-Hornsextett der 
Posaunenmission Bethel cho-
ralgebundene und freie Werke 
des Barock und der Romantik 
erklingen lassen. 
Musikalisch im Mittelpunkt 
stehen eine Bearbeitung der 
Motette »Jesu, meine Freude« 
von Johann Sebastian Bach 
sowie Werke des Anfang des 
20. Jahrhunderts auch in Bie-

lefeld lebenden Komponisten 
Gerard Bunk. Kantorin Doro-
thea Schenk ergänzt das Pro-
gramm an der Orgel. 
Das Kuhlo-Hornsextett spielt 
in der Besetzung, wie sie vor 
100 Jahren in Bethel existierte 
(3 Flügelhörner, 1 Waldhorn, 
1 Bariton, 1 Tuba) und bildet 
auch damit den musikalische 
Bogen zur Erbauungszeit der 
Kreuzkirche, deren 130-jäh-
rige Jubiläum in diesem Jahr 
begangen wird.
Der Eintritt ist frei. Am Aus-
gang ist eine Spende für die 
Kirchenmusik erwünscht.
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Kunststoffgläser (1,5) gehärtet und superentspiegelt

Einstärkengläser
Paarpreis ab 59,–59,–59,–59,–59,–59,–59,–

GleitsichtgläserGleitsichtgläser
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Elbeallee 63 · 33689 Bielefeld · Tel. 0 52 05/9 98 69 55
Geöffnet: Mo., Di., Do., Fr. 9.00–13.00 Uhr und 15.00–18.00 Uhr

Mi. + Sa. 9.00–13.00 Uhr

Angebot 
       des Monats

Wärmedämmverbundsysteme
Maler- & Tapezierarbeiten
Renovierungsarbeiten
Lackierarbeiten

01 76.40 47 82 54
malermeister-morina.de

Jedermann ist herzlich eingeladen

Karnevalsumzug der
DRK Kita Heideblümchen

Voller Vorfreude: Barbara Steinbach (Kita-Leiterin, 
links im Bild) und Tatjana Kreuzer (Sprachförder-
kraft) laden zum ersten Karnevalsumzug der DRK 
Kita Heideblümchen ein.  Foto: DRK

Das Familienzentrum Kita 
Heideblümchen des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK) 
veranstaltet erstmals ei-
nen Karnevalsumzug und 
lädt Nachbarn sowie Inte-
ressierte aus dem Stadt-
gebiet herzlich dazu ein. 
Das fröhliche Fest für Groß 
und Klein fi ndet am Mon-
tag, dem 12. Februar, von 
15.00 bis 16.00 Uhr statt.
Ob als Zuschauer am Stra-
ßenrand oder aktiver Teil-
nehmer am Umzug durch 
die Nachbarschaft – jeder 
ist herzlich willkommen, 
ob kostümiert oder nicht. 
Die Route führt von der DRK Kita Heideblümchen am Gins-

terweg 1 über den Brombeer-
weg, den Hagebuttenweg, den 
Himbeerweg und wieder zu-
rück zum Brombeerweg.
Für musikalische Begleitung 
und süße Leckereien in Form 
von »Kamelle« ist gesorgt. 
Die Organisatoren freuen sich 
auf zahlreiche Teilnehmer 
und versprechen ein buntes, 
fröhliches Spektakel. Weitere 
Informationen unter Telefon 
0 52 05/95 04 75.

Sport für den guten 
Zweck

Charity-Ak-
tion am Tag 
der Kinder-
hospizarbeit
 
Der 10. Februar ist der jähr-
liche »Tag der Kinderhospiz-
arbeit«. Seit 2006 wird an 
diesem Tag zum einen die 
Lebenssituation lebensverkür-
zend erkrankter Kinder und 
ihrer Angehörigen in die öf-
fentliche Aufmerksamkeit ge-
rückt, zum anderen wird die 
Arbeit der Kinderhospize in 
Deutschland vorgestellt. Auch 
das Kinder- und Jugendhospiz 
Bethel beteiligt sich an dem 
Aktionstag. Im Bielefelder 
Sportclub »Fitness First« am 
Boulevard fi ndet am Samstag 
zwischen 12.00 und 16.00 Uhr 
eine Charity-Aktion zu Guns-
ten der Einrichtung statt. Die 
Mitglieder können sportlich 
aktiv sein, selber spenden 
oder mit ihrem Training Spen-
den sammeln.
Derzeit gibt es rund 150 am-
bulante Kinderhospizdienste, 
die vor allem ehrenamtliche 
Unterstützung in die betrof-
fenen Familien vermitteln. 
Hinzu kommen 18 stationäre 
Einrichtungen wie das Kinder- 
und Jugendhospiz Bethel, in 
denen lebensverkürzend er-
krankte Kinder und ihre Fami-
lien über längere Zeit zur Ent-
lastung, in Krisensituationen 
oder in der letzten Lebenspha-
se eines Kindes aufgenommen 
werden können.
Am »Tag der Kinderhospizar-
beit« gibt es immer wieder 
eine bundesweite Aktion, 
an der sich alle bestehenden 
Kinderhospize beteiligen, um 
so die Solidarität unterein-
ander und für diese wichtige 
Arbeit zu signalisieren. Ein 
grünes Band mit dem Aufdruck 
»10. 2. – Tag der Kinderhos-
pizarbeit« ist das Symbol 
für diesen Tag. Es drückt die 
Hoffnung aus, dass sich im-
mer mehr Menschen mit den 
erkrankten Kindern und ihren 
Familien »verbünden«. Diese 
Bänder sind kostenlos vom 
Kinder- und Jugendhospiz Be-
thel zu bekommen und können 
überall – etwa an Fenstern, 
Autoantennen, Taschen oder 
Bäumen – als Zeichen der So-
lidarität befestigt werden.
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 Privater Kleinanzeigenauftrag
Private Kleinanzeigen (Preis bis zu 6 Zeilen = 6 e) werden in Sennestadt 
bei Werbedruck Zünkler, Hansestr. 3 und der Lottoannahmestelle Niemann-
Behncke, Vennhofallee 57 gegen Barzahlung angenommen. Alternativ kön-
nen Sie Ihren Auftrag bei Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats mit die-
sem Bestellschein sowie via Internet www.senne-rundschau.de aufgeben.

Anzeigentext (bitte deutlich schreiben – 1 Zeichen je Feld):

 Bitte unter Chiffre veröffentlichen
 Ich erteile einmalig ein SEPA-Lastschriftmandat

Ich/wir ermächtige/n die Firma Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG, den 
fälligen Betrag für diesen Anzeigenauftrag von meinem/unserem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, 
die von der Firma Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG auf mein Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen. 
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Der Einzug erfolgt am Dienstag nach Erscheinungstermin unter Angabe der 
Gläubiger-Identifi kationsnummer DE49ZZZ00000501450.

Kontoinhaber (Auftraggeber):

Straße/Ort:

Telefon:

Kreditinstitut: 

IBAN:   

Datum/Unterschrift:

  Einsenden an:
Werbedruck Zünkler GmbH & Co. KG, Hansestr. 3, 33689 Bielefeld

 MARKTPLATZ · MARKTPLATZ

05202. 739224 | baumfaellservice-gerlach.de

Seilklettertechnik | Baumfällungen 
Baumpflege | Wurzelfräsen 
Gehölz- und Heckenschnitt

Welschenweg 15

33813 Oerlinghausen

Lindemann-Platz 5 · 33689 Bi-Sennestadt
Dienstag Ruhetag

Tel. 0 52 05/10 54 40
Jeden Tag Mittagsbuffet

und Abendbuffet
Geöffnet: 11.30–15.00 und 17.30–22.30 Uhr

 

Restaurant 
China Garten

Autorisierter 
Kundendienst

Huwendiek Bi-Senne 05 21/4 08 98
Haushalt + Gewerbe – Neugeräte + Montage

Miele

Wir vermitteln Immobilien al-
ler Art – Sonderkonditionen für 
Sennestädter.
Kramer Immobilien GmbH, Telefon 
0 52 05/9 11 00 4
Sammler aufgepasst: Ca. 80 alte 
Bravo-Hefte (80er Jahre), guter Zu-
stand, für 1 f pro Stück abzugeben. 
Tel. 0 52 05/79 12

Klavierstimmung durch gelernten 
Klavierbauer für 80,– f. Junk-
mann, Telefon (0 52 44) 84 59. 17
Kleinanzeigen für die Senne Rund-
schau können Sie u. a. auch persön-
lich direkt im Herzen von Sennestadt 
bei der Lotto-Annahmestelle Nie-
mann-Behncke an der Vennhofallee 
57 aufgeben. 18

 ☛  Kleinanzeigen für die Senne 
Rundschau können Sie auch 

bequem über’s Internet aufgeben:
www.senne-rundschau.de

▼ Qualitäts-FARBKOPIEN: DIN A4 
á 0,90 f, DIN A3 á 1,80 f. Größere 
Mengen auf Anfrage. 
Werbedruck Zünkler, Hansestr. 3, 
BI-Sennestadt, Tel. 0 52 05/9 10 10. 
Öffnungszeiten: Mo.–Do. 9–17 Uhr, 
Fr. 9–14 Uhr. www.zuenkler.de 1
Suchen Sie eine fl eißige Haus-
haltshelferin? Dann sind Sie bei mir 
richtig! Ich besitze auch ein Zertifi -
kat von der Krankenkasse. Sie wer-
den es nicht bereuen. Bei Interesse: 
0 15 20/2 91 10 38
Markisen, Wintergartenbeschat-
tungen, Fenster, Rollläden etc. 
liefert und montiert zu günstigen 
Preisen. Koppka Bauelemente Ver-
trieb GmbH, Tel. 0 52 05/97 01 35.

Wald- oder Forstfl äche zu kaufen 
gesucht. Telefon 0 52 05/7 25 53 25
Ich suche kleinen Pkw für meinen 
Sohn. Ab Baujahr 2000. Telefon 
01 76/23 63 64 88.
Suche seniorengerechte, barriere-
freie Wohnung in Sennestadt. Te-
lefon 01 78/5 63 23 24
Auch bis DIN A3: Dokumenten-
schutz durch Folienversiegelung 
ab 1,00 f. Werbedruck Zünkler, 
BI-Sennestadt, Hansestraße 3, Tel. 
(0 52 05) 9 10 10. Öffnungszeiten: 
Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 Uhr.  
www.zuenkler.de 12
Schöne Seniorenwohnungen in 
Bielefeld-Sennestadt, Altmühlstr. 
30 b-d, ab 61 m², Aufzug, Balkon, 
gemeinsame Aktivitäten, Pfl ege-
dienst im Haus. Kontakt: Büser Im-
mobilien, Tel. 0 52 50/93 55 55 16

Übernehme Gartengestaltung und 
-pfl ege, Pfl asterarbeiten, Zaunbau, 
Erdarbeiten, Teichanlagen u. Baum-
fällarbeiten. 
Darius Jarosch, Garten- und Land-
schaftsbau, Beckheide 15, 33689 
Bielefeld, Telefon (0 52 05) 95 05 55, 
Mobil (01 72) 8 60 20 23.5
S/W-Kopien: A4 á 0,09 f, A3 á 
0,18 f. Größere Mengen auf Anfra-
ge. WERBEDRUCK ZÜNKLER, Han-
sestraße 3, BI-Sennestadt, Telefon 
(0 52 05) 9 10 10. Öffnungszeiten: 
Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 Uhr.  
www.zuenkler.de 6
Räumung von Häusern, Wohnungen, 
Dachböden, Keller etc. Kleinabriss 
von Vordächern, Gartenhäusern und 
Carports etc. Demontage und Ent-
kernungsarbeiten. Fachgerechte 
Entsorgung. Borgis Verwertungen 
GbR, 0 52 05/7 25 53

 Suche altes Porzellan, Figuren, 
Silber, Besteck, Spielzeug, Christ-
baumschmuck, ganze Nachlässe, 
Sammlungen, guten Trödel etc. 
Telefon (0 52 02) 9 25 69 80. 13
Ich suche eine Putzstelle in Pri-
vathaushalt bei einer Frau, 2 bis 3 
mal pro Woche. Tel. 01 77/8 09 52 02
Ankauf durch uns! 
Am Buschkamp Immobilien 
Ihr Partner für den direkten 
Verkauf. Übergabe jetzt oder
später // Tel. 05 21/95 90 80 15
Zur perfekten Hochzeit gehören 
perfekte Karten – wählen Sie aus 
acht Kollektionen Ihren Favoriten.  
Von modern bis zu romantisch blei-
ben keine Wünsche offen. 
WERBEDRUCK ZÜNKLER, Hansestra-
ße 3, BI-Sennestadt, Tel. (0 52 05) 
9 10 10. Mo.–Do. 9–17 Uhr, Fr. 9–14 
Uhr.  www.zuenkler.de 15a



 Nr. 14 vom 8. Februar 2024 9

 MARKTPLATZ · MARKTPLATZ

Die Profi-entrümPler

BV
Borgis Verwertungen GbR · Dalbker Straße 115 · 33813 Oerlinghausen

Telefon 0 52 05/7 25 53
www.borgis-verwertungen.de

BORGIS VERWERTUNGEN
l Haushaltsauflösungen
l Entrümpelungen
l Räumungen
l Abriss- u. Demontagearbeiten
l Umzüge
l Entsorgungen
l Absetzmulden
l Baggerarbeiten

Tel. 0521 20 11 93
www.radiodeppe.deDetmolder Str. 562, 33699 Bielefeld

Ihre vertrauten Spezialisten für 
TV-, Hifi-, Radio-, SAT- Anlagen

WARTUNG & 
INSTANDSETZUNG 
vorhandener SAT-Anlagen!

Bei der Umrüstung Ihrer 
SAT-Anlagen achten wir,
auf bestehende Anschlüsse!
... wir nutzen die vorhandene Verkabelung
... mit Einsatz von SCR-Anlagen

Abfallentsorgung, Recycling
Mulden- und Containerdienst

Ruppelt/Klapper
Telefon 0 52 05/7 02 60
www.ruppelt-klapper.de

• Boden, Bauschutt
• Strauchwerk, Holz
• Mischabfälle, Kunststoffe
• Altpapier, Aktenvernichtung
• Schrott, Metalle

. . . auch samstags!

Ihr Profi für Abbruch, Containerdienst, fachgerechte Entsorgungen,
Bagger-Services, Malerarbeiten und Entrümpelungen aus OWL

Robert-Hanning-Str. 8
33813 Oerlinghausen

Tel.: 0 52 02/92 55 95
E-Mail: info@tb-dienstleistung.de 

Dienstleistungen & Containerdienst
Thorsten Bänisch G

m
b

H
 &

 C
o

.K
G • Abbruch

• Containerdienst
• Erdarbeiten
• Schadstoffsanierung
• Brandschäden
• Havariemanagement
• Entrümpelung
• Malerarbeiten
• Asbestsanierung

Neuanfertigung
Umarbeitung

Reparatur

HESS & RICKERT
SCHMIEDE

Hauptstr. 19 · Oerlinghausen
Telefon 0 52 02 / 37 61

Ankauf
von defektem Schmuck

und Zahngold

HESS & RICKERT
SCHMIEDE

Hauptstr. 19 · Oerlinghausen
Telefon 0 52 02 / 37 61

Wir fi nden den richtigen Mieter!
Am Buschkamp Immobilien
Ihr Partner für die erfolgreiche 
Vermietung // Tel. 05 21/95 90 80
Ehepaar möchte Bungalow kau-
fen, gerne in Sennestadt. Telefon 
01 57/53 56 13 18
Telefonisten gesucht. Spezialisier-
ter Verlagsdienstleister sucht Tele-
fonisten (m/w/d), 20, 30 oder 40 
Std.-Woche oder auf 538-f-Basis in 
Sennestadt. Tel. 05 21/55 54 70

Kaufe alte Ölgemälde, Möbel, 
Zinn, Bestecke, Militaria, Schmuck, 
Bernstein, Jagd, Spielzeug, Münzen, 
Briefmarken, Bronzen, Porzellanfi -
guren u.v.m., auch komplette Haus-
haltsaufl ösungen. Freue mich über 
jeden Anruf. U. Tallgauer, Lipperrei-
he, Telefon (0 52 02) 7 34 06. 8
Wir fi nden den richtigen Käufer!
Am Buschkamp Immobilien
Ihr Partner für den erfolgreichen
Verkauf // Tel. 05 21/95 90 80 9
Älteres Ehepaar sucht eine Haus-
haltshilfe zum vormittäglichen 
Einkaufen und Kochen. Abrech-
nung stundenweise oder nach Ver-
einbarung. Freundliche Zuschriften 
bitte unter Nr. 61-14-1 an die SR.
Golf V, EZ 07/2005, 70 PS, Schalt-
getriebe, außen silberfarben, innen 
schwarz, sehr gepfl egtes Garagen-
fahrzeug, ca. 121.500 km, aus 
1. Hand zu verkaufen, 8-fach neu 
bereift, VHB 1500 EUR. Telefon 
01 60/8 03 55 15

Mulden zum entsorgen von Garten-
abfällen, Mischmüll, Bauschutt, Bo-
denaushub, Holz etc. liefert günstig 
Fa. Borgis, Tel. 0 52 05/7 25 53 19
Suche zuverlässige Haushaltshilfe 
alle 14 Tage 2 bis 3 Stunden für ei-
nen 1-Personen-Haushalt in Senne-
stadt. Tel. 0 52 05/8 79 12 71
GARTENDIENSTLEISTUNGEN: Baum-
fällungen mit Seilklettertechnik • 
Baumpfl ege • Fällungen von Pro-
blembäumen • Hecke schneiden 
• Gartenjahrespfl ege • Entsorgung. 
Tel. 0 52 05/1 30 16 35 
Mobil: 01 51/70 51 95 59 20
Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. 
0 39 44/3 61 60
www.wm-aw.de Fa. 21
Festliches schwarzes Kleid, Gr. 44, 
wadenlang, mit Pailettenbesatz, 
schräger Saum, neuwertig, für 40 e 
abzugeben. Telefon 01 71 / 3 01 83 13

SoVD OV 
Sennestadt 
lädt zum 
Tre� en ein
Der SoVD Sennestadt lädt am 
23. Februar um 15.00 Uhr zum 
nächsten Treffen in das Kreuz-
kirchenforum ein. Es wird ein 
Kostenbeitrag in Höhe von 5 e 
erhoben. 
Eine Anmeldung ist bis zum 
18. Februar erforderlich unter 
0 52 07/9 54 68 11 bzw. 0 52 05/
2 21 81.

Begleitung in der letzten Lebensphase

»Letzte Hilfe Kurse« im 
EvKB in Brackwede
Bianca Michler, Fachkranken-
schwester, Pfl egeberaterin 
und Palliativ-Care-Fachkraft, 
und ihre Kollegin Fabienne 
Kuchenbecker, Gesundheits- 
und Krankenpfl egerin, bieten 
Kurse zum Thema »Letzte 
Hilfe« an. Das Ziel ist es zu 
lernen, einen geliebten Men-
schen würdevoll bis zum Tod 
begleiten zu können und sich 
nicht hilfl os zu fühlen.
Die Kurse »Letzte Hilfe« um-
fassen vier Stunden in der Zeit 
von 9.00 bis 13.00 Uhr, der 
nächste Kurs ist am Donners-
tag, dem 15. Februar. Weitere 
Termine sind am 13. Mai und 
26. Juni. 
Die Kurse fi nden im Gesund-
zentrum Bielefeld, Südring 11 
(hinter dem IKEA Gebäude) 
33647 Bielefeld mit Parkmög-
lichkeiten direkt vor der Tür 
statt.
»Der Kurs nimmt Angehöri-
gen die Angst vor dem Unge-
wissen, lässt sie Situationen 
erkennen, wie sich Menschen 
im Sterbeprozess verändern 

und vermittelt viele Tipps, wie 
Ruhe und Zuversicht in die-
se Situation gebracht werden 
kann.« Kursleiterin Bianca 
Michler zeigt konkrete Bei-
spiele auf: »Wenn das Lieb-
lingsgetränk von Oma süße 
Limonade ist, dann nutzen 
wir auch süße Limonade zur 
Mundpfl ege. In dieser Lebens-
phase ist es das Wichtigste, 
die Lebensqualität zu erhö-
hen und Symptome wie Angst, 
Schmerz, Übelkeit und Atem-
not zu lindern. Und dabei soll 
der Mensch noch so viel wie 
möglich selbst bestimmen. 
Alles kann, aber nichts muss. 
Das Ziel ist es, eine entspann-
te Atmosphäre für alle Betei-
ligten zu schaffen, da zu sein 
und diesen letzten Weg ge-
meinsam zu gehen.«
Die Kurse sind kostenfrei. Für 
die Teilnahme ist eine Anmel-
dung erforderlich. Anfragen 
bitte unter 05 21/772-7 57 35 
oder unter 01 51/14 03 00 36 
oder per E-Mail an »fabienne.
kuchenbecker@evkb.de«.
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 Die Apotheken-Not-
dienstbereitschaft 

beginnt morgens um 
9 Uhr und endet am 

folgenden Tag um 9 Uhr. Der Nacht-
dienst (ab 18.30 Uhr) kann den 
Apothekenaushängen entnommen 
werden.
Die Notdienstbereitschaft der Apo-
theken dient der Sicherstellung der
Arzneiversorgung in Notfällen. Sie 
wird vom Apotheker über die re-
guläre Dienstzeit hinaus zusätzlich
übernommen. Um aber seinen 
Dienst zuverlässig versehen zu kön-
nen, braucht auch der Apotheker 
seine notwendigen Ruhepausen. 

Patienten werden daher gebeten, 
die Notdienstbereitschaft in der 
Nacht und am Sonntag, sowie zwi-
schen 13.00 und 15.00 Uhr nur in 
echten Notfällen in Anspruch zu 
nehmen. Außerhalb der offi ziel-
len Ladenöffnungszeiten wird die 
gesetzliche Notdienstgebühr von 
2,50 e erhoben. 
 Angegeben sind hier nur die von 
Sennestadt aus am nächsten gelege-
nen Apotheken. Weitere Informa-
tionen gibt die kostenlose Info-
Nummer 08 00-0 02 28 33, oder 
die Rufnummer 22 8 33 (69 Cent/
Min.). Im Internet fi nden sich alle 
Informationen unter www.akwl.de.

 � Apotheken-Notdienst

Bereitschaft Sennestadt und Umgebung: 
Sa., 110. 2. Vennhof-Apotheke oHG
    Vennhofallee 75, 33689 Bielefeld (Sennestadt), Tel. 0 52 05/32 22

So., 111. 2. Pollhans-Apotheke
    Bahnhofstr. 57, 33758 SHS (Schloß Holte), Tel. 0 52 07/92 13 34

Sa., 117. 2. Busch-Apotheke Kesselbrink
    Kesselbrink 3, 33602 Bielefeld (Innenstadt), Tel. 05 21/6 43 89

So., 118. 2. Apotheke in Eckardtsheim
    Verler Str. 210, 33689 Bielefeld (Eckardtsheim), Tel. 0 52 05/95 06 33

Angaben ohne Gewähr / Änderungen vorbehalten!

Notrufnummern:
Rettungsleitstelle, Lebens-
bedrohende Notfallsituationen .................. 112 
Arztrufzentrale KVWL: Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst .................................  116 117
Notfallpraxen:
Notfallpraxis für Erwachsene im Klinikum 
Bielefeld Mitte  .....................  05 21/1 36 92 92
Notfallpraxis für Kinder im EvKB Kinder-
zentrum Bethel  ................  05 21/77 27 80 50

Notfallambulanzen 
in den Krankenhäusern
Ev. Klinikum Bethel (EvKB) – Zentrale 
Notaufnahme für Erwachsene 
............................................................... 05 21/77 27 00
Ev. Klinikum Bethel (EvKB) – Notfall-
ambulanz für Kinder  .....  05 21/77 27 80 50
Franziskus Hospital Bielefeld – 
Notfallambulanz  .................  05 21/5 89 21 21

Klinikum Bielefeld Mitte – 
Notaufnahme  .................................... 05 21/58 10
Klinikum Bielefeld Mitte – 
Brustschmerzzentrum  .....  05 21/5 81 34 44
Klinikum Bielefeld Rosenhöhe – 
Notaufnahme  .................................... 05 21/94 30 

Sonstige Rufnummern:
Palliativnetz Bielefeld e. V. 
..........................................................  05 21/5 57 52 90

Zahnärztliche Notdienstvermittlung
..........................................................  01 80/5 98 67 00

Telefonseelsorge (rund um die Uhr) 
............................................... 08 00/1 11 01 11 oder 
..........................................................  08 00/1 11 02 22

Sozialpsychiatrischer Krisendienst (werk-
tags 7.30–8.00 Uhr)  ............ 05 21/51 25 81
Sozialpsychiatrischer Krisendienst (außer-
halb der Dienstzeiten).....  05 21/3 29 92 85

Amselweg 35 - 33415 Verl 
Tel. 0 52 46-74 38 – www.klueter-bedachungen.de

8 Einbau von Dachfenstern
8 Steildacharbeiten
8 Flachdacharbeiten
8 Rinnenarbeiten

Meisterbetrieb

- zur Geburtsvorbereitung
- zur Stärkung des
 Beckenbodens

Anmeldung und Information bei
Hebamme Birgit Harting

0 52 05/950 686

www. yoga-hebamme.info

Individuelle Lösungen 
aus Holz!

• Zimmertüren
• Fenster
• Haustüren
• Innenausbau

• Einbaumöbel
• Wärme-, Brand- & Schallschutz
• Sicherheitstechnik f. Fenster & Türen 
• Wintergärten

Helleforthstraße 183 · 33758 Schloß Holte Stukenbrock
Tel. 0 52 07 / 24 89 · Fax 0 52 07 / 5 06 38

www.siemonsmeier.de

Helleforthstraße 183 · 33758 Schloß Holte Stukenbrock

Individuelle Lösungen 
aus Holz! Tischlerei

Holz ist 

unsere Leid
en-

schaft!

Bei Schlaganfall- und Herzinfarkt-Symptomen

Dringender Appell: Sofort 
Notruf absetzen
Bei Notfällen wie einem 
Schlaganfall oder Herzinfarkt 
zählt jede Minute. Notfälle 
müssen schnell bemerkt und 
behandelt werden. Ansonsten 
können sie weitreichende Fol-
gen haben. Auch in Bielefeld 
verzichten die Menschen im-

mer öfter bei ersten Warnsig-
nalen darauf, einen Notruf als 
wichtigste Sofort-Maßnahme 
abzusetzen. Aus einer aktu-
ellen Auswertung der AOK 
NordWest geht hervor, dass im 
Jahr 2022 beispielsweise bei 
Schlaganfallbehandlungen in 

Westfalen-Lippe 12,9 % we-
niger Krankenhausbehandlun-
gen festzustellen waren als 
2019 vor der Pandemie. Dieser 
Negativtrend setzt sich auch 
in 2023 fort. Allein im ers-
ten Halbjahr lag das Minus im 
Vergleich zum Vorjahreszeit-
raum noch einmal bei 4,9 %. 
»Bei Notfall-Symptomen soll-
te nicht gezögert und umge-
hend der Notruf 112 gewählt 
werden«, appelliert AOK-
Serviceregionsleiter Matthias 
Wehmhöner anlässlich des 
Europäischen Tags des Notrufs 
am Sonntag, 11. Februar.
Warnsignale sollten ernst ge-
nommen werden. Mögliche 
Symptome für einen Notruf 
können plötzlich auftretendes 
Schwäche- oder Taubheitsge-
fühl bis hin zu Lähmungser-
scheinungen einer Körperseite 
sein. Warnzeichen sind außer-
dem eine unverständliche, ge-
störte Sprache, plötzliche Seh-
störungen, Schwindelgefühle 

oder Gleichgewichtsstörungen 
mit Übelkeit und Erbrechen so-
wie in Kombination plötzlich 
auftretende, bisher so nicht 
gekannter Kopfschmerzen.
Für den Laien ist oft schwer 
zu beurteilen, wann ein Men-
schenleben akut bedroht ist. 
»Unwissenheit führt häufi g 
dazu, dass gefährdete Patien-
ten möglicherweise zu lange 
warten, ehe sie den Rettungs-
dienst kontaktieren. Das ist 
kritisch, im Notfall zählt jede 
Minute«, so Wehmhöner. Im 
Ernstfall sollte daher sofort 
der Notruf unter 112 getätigt 
werden. Dabei sind Name und 
Adresse sowie Hinweise zum 
möglichst schnellen Auffi nden 
des Patienten anzugeben. Die 
Symptome sollten möglichst 
genau geschildert werden. Die 
Notruf-Nummer 112 funkti-
oniert nicht nur in Deutsch-
land, sondern europaweit und 
ist kostenfrei über Festnetz 
oder Smartphone zu wählen.

Mit Sketchnotes den 
Alltag bunter gestalten
(bi) In der Volkshochschu-
le (VHS) Bielefeld fi ndet am 
Samstag, dem 24. Februar, 
von 10.00 bis 17.00 Uhr ein 
Workshop rund um Sketch-
notes statt. Sketchnotes sind 
kleine gezeichnete Notizen, 
die den privaten und beruf-
lichen Alltag bunter und kre-
ativer machen. 
Unter Anleitung der Dozentin 
Katja Reetz lernen alle Inter-

essierten, einfache Symbole, 
Figuren, Banner, Ornamente 
und Pfeile zu zeichnen – für 
den Einkaufszettel, das Ku-
chenrezept oder die Glück-
wunschkarte. Weitere Infor-
mationen und die Möglichkeit 
zur Anmeldung (Kursnummer 
2412515W8) sind verfügbar 
unter Telefon 05 21/51-3689 
oder im Internet unter www.
vhs-bielefeld.de.
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Büro BI-Senne:     0521-93846974 | Büro Halle:     05201-7354808

Der Profi empfiehlt: Jäkel Immobilien

✔ WERTERMITTLUNG
✔ ENERGIEAUSWEIS
✔ EXPOSÉ ERSTELLUNG 
✔ VERKAUFSBERATUNG

JETZT
VERKAU

FEN

UNSER SERVICE:

alles inklusive

Kostenlose✔

Ermittlung

des Marktwertes

www.jaekel-immobilien.de

Detmolder Straße 1
33813 Oerlinghausen
Tel. 0 52 02 / 9 26 86 69

mail@fliesenhaus-owl.de
www.fliesenhaus-owl.de

Alleestraße 14 –16 · 33818 Leopoldshöhe
Auftragsannahme: 01 51 / 51 24 45 62

kontakt@schneidhuette.de
www.schneidhuette.de

 Große Fliesenausstellung
 Fliesenverlegung jeder Art
 Fliesenverkauf
 Komplett-Badsanierung

 mit kompetenten Mitarbeitern

 Fliesenzuschnitt nach Wunsch  
 für Privat- und Gewerbekunden

 Sockelzuschnitt · Stufenfertigung
 Mosaikherstellung
 Swimmingpool-Umrandungen

Das Fliesenhaus OWL
Fliesen und mehr...

u
c

Das Fliesenhaus OWL
Fliesen und mehr...

Elektrotechniker (m/w/d)
für Energie- und Gebäudetechnik gesucht. 
Vorzugsweise in den Bereichen Neuinstallation/Altbausanierung, 

Industrie/Gewerbeinstallation.  
Wir erwarten selbstständiges Arbeiten und bieten eine  

langfristige Position in Festanstellung an.

Bewerbungsgespräche können telefonisch unter 
0 52 05 / 7 15 15 vereinbart werden! 

Letzte Möglichkeit zur Anmeldung

CVJM Grünkohl-Aktion
Jetzt wird es wirklich Zeit zur 
Anmeldung für alle, die gerne 
am Sonntag, dem 18. Februar 
leckeren Grünkohleintopf mit 
Kohlwurst essen möchten. Bis 
Montag, 12. Februar, 20.00 
Uhr muss die Anmeldung un-
ter 0 52 02 / 56 95 erfolgen. So 
kommt man gegen eine Spen-
de von 5 e pro Portion in den 
Genuss der »Lippischen Pal-
me«.
Am Sonntag, dem 18. 2. kann 
man den Grünkohleintopf zwi-

schen 12.00 und 13.30 Uhr im 
Gemeindehaus der Lipperrei-
her Kirche genießen oder ihn 
auch in eigenen Behältnissen 
mit nach Hause nehmen. Wer 
nicht mehr mobil ist, kann 
auf das Grünkohltaxi des CVJM 
zurückgreifen. Innerhalb von 
Oerlinghausen (Lipperreihe 
bis Helpup) ist das ein kosten-
loser Service. Der Erlös ist wie 
im letzten Jahr für die Kinder- 
und Jugendarbeit des CVJM 
Oerlinghausen bestimmt.

Angebot für Groß und Klein

Eseltrekking in Bielefeld
Der gemeinnützige Verein Na-
tURsinn e. V. bietet ab Febru-
ar 2024 wieder monatlich ein 
Eseltrekking für Klein & Groß 
in Bielefeld an.
Die Esel Carla und Pedro laden 
ein zum erlebnisreich, ent-
schleunigten Trekking durch 
den Senner Wald. Die Teilneh-
mer machen sich dabei mit 
den Langohren vertraut und 

lernen so mit Achtsamkeit die 
Vorlieben und das Lebensprin-
zip Gelassenheit der Esel ken-
nen. Dies ermöglicht den Teil-
nehmern den Fokus auf das 
Hier und Jetzt zu richten und 
verhilft zur Zentrierung in he-
rausfordernden Zeiten.
Gemeinsam werden die Esel 
auf das Trekking vorbereitet, 
so dass ein erster Kontakt 

zum kennen lernen entsteht. 
Auf der Wanderung werden die 
Esel mit Klarheit freundschaft-
lich durch die vielfältige Sen-
ner Naturlandschaft geführt.
Zurück am Eselstall werden die 
langohrigen Begleiter versorgt 
und liebevoll verabschiedet.
Die Wanderungen fi nden je-

weils sonntags von 10.30 bis 
12.30 Uhr am 18. 2., 17. 3., 
21. 4., 19. 5., 16. 6., 25. 8., 
15. 9., 27. 10., 17. 11. und 
15. 12. statt.
Info und Anmeldung im In-
ternet unter www.natursinn-
bielefeld.de  bzw. telefonisch 
unter 01 76/30 17 00 69.

Kurs Autogenes Training
an der VHS Schloß Holte
Autogenes Training können 
Interessierte ab dem 13. Fe-
bruar bei der Volkshochschule 
Schloß Holte-Stukenbrock er-
lernen. Die VHS bietet einen 
Kurs dienstags von 19.30 bis 
21.00 Uhr im Gesundheits-
raum der VHS (Ursulaschule), 
Kirchstraße 2 an. 
Autogenes Training ist eine 
Methode der Psychotherapie: 
Durch stufenweise erlernba-
re Übungen werden die Teil-
nehmenden dazu angeleitet, 
durch Selbstbeeinfl ussung 
einen Zustand körperlicher 
und seelischer Ausgeglichen-
heit, Ruhe und Entspannung 
zu erreichen. Das autogene 

Training eignet sich zur Be-
einfl ussung von funktionellen 
und organischen Beschwerden 
sowie zur Behandlung von 
Angst, innerer Unruhe und 
Schlafstörungen. In dem Kurs 
wird eine gesundheitsförder-
liche Entspannungsmethode 
vermittelt, die der Vorbeu-
gung und dem Abbau von 
Stress dient und mit der man 
seine persönlichen gesund-
heitlichen Ressourcen stärken 
und die eigenen Kräfte rege-
nerieren kann. Interessierte 
können sich unter der Ruf-
nummer 0 52 07/91 74-0 sowie 
auf www.vhs-vhs.de für den 
Entspannungskurs anmelden.
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Kirchliche
Nachrichten

Katholische Kirchengemeinde 
St. Kunigunde
So., 11. 2., 9.00 Uhr hl. Mes-
se. Mi, 14. 2., Aschermittwoch 
18.30 Uhr hl. Messe. So., 18. 
2., 9.00 Uhr hl. Messe.

Schlinghofstr. 30 · 33689 Bielefeld
www.nolte-und-toth.de

Telefon (0 52 05) 95 08 45
Mobil (01 71) 8 26 91 73

D
AC

HARBEITEN ALLER AR
T

DACHDECKERBETRIEB

Dächer – Fassaden – Klempnerarbeiten – Spezialist für Dachreparaturen

Meisterbetrieb •Gartengestaltung
•Terrassenbau
•Schwimmteichbau
•Poolbau
•Pflasterarbeiten
•Gartenpflege
•Zaunbau
•Bepflanzungen

Daniel Hartmann
Garten- und Landschaftsbau

info@freiraumgaerten.de       05204 9244522         www.freiraumgaerten.de 

Eine liebevolle Trauerfeier 
braucht viele tröstliche 

Momente. 

Lichtblicke

Netzeweg 40 | Bielefeld-Sennestadt

Tel. 05205 91 28 0 • info@wissmann-bestattungen.de • www.wissmann-bestattungen.de

Eckardtsheim
Sonntag, 11. 2., Eckardtskir-
che, 11.00 Uhr Gottesdienst 
mit Kirchenchor und Abend-
mahl, Pastorin Dr. Frommann. 
Sonntag, 18. 2., Eckardtskir-
che, 11.00 Uhr Familiengot-
tesdienst mit Gospelchor, Herr 
Sehr. 

Evangelische Kirchen- 
gemeinde Sennestadt 
Sonntag, 11. 2., Gemeinde-
haus Jesus-Christus-Kirche, 
10.30 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl, Pfrn. Hoffmann.
Sonntag, 18. 2., Gemeinde-
haus Jesus-Christus-Kirche, 
10.30 Uhr Wuselkirche, Pfr. 
Gravemeier.

Katholische Kirchengemeinde 
St. Thomas Morus
Sa., 10. 2., 17.00 Uhr Vor-
abendmesse. Sa., 17. 2., 17.00 
Uhr Vorabendmesse.

Jubelkonfirmation in der 
Ev. Kirchengemeinde
In der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Sennestadt finden 
am Sonntag, dem 10. März 
2024 die Jubelkonfirmationen 
der Jahrgänge 1974 (Golde-
ne Konfirmation), 1964  Dia-
mantene Konfirmation), 1959  
(Eiserne Konfirmation), 1954 
(Gnadenkonfirmation), 1949 
Kronjuwelen Konfirmation) 

und 1944 (Eichenkonfirmati-
on) statt.
Wer in den letzten Tagen noch 
keine Einladung erhalten hat 
und gerne mitfeiern möchte, 
melde sich bitte im Gemeinde-
büro unter der Telefonnummer 
0 52 05/41 60 oder per E-Mail 
unter (gt-kg-sennestadt@kk-
ekvw.de).

Auch Sennestadt profitiert vom Bundesprogramm

Förderung für innovative 
Quartiersmaßnahmen
Das Dezernat für Soziales und 
Integration der Stadt Biele-
feld und die Regionale Perso-
nalentwicklungsgesellschaft 
(REGE) mbH freuen sich über 
die erfolgreiche Bewilligung 
ihres Antrags im Rahmen des 
Programms »BIWAQ 5: Arbeit, 
Nachbarschaft, Umwelt im 
Quartier« (ANUQ). Diese wich-
tige Zusage, mit einem Förder-
volumen von rund 1.780.000 
Euro, ermöglicht innovative 
Maßnahmen zur Verbesserung 
der Lebensqualität und Nach-
haltigkeit im Quartier. Die 
Umsetzung erfolgt in Bielefeld 
in den Stadtteilen Baumheide, 
Sieker und Sennestadt. Insge-
samt sieben Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter beraten die 
Quartiersbewohner sowie Exis-
tenzgründer und kleine und 
mittlere Unternehmen. 
Die Stadtteilprojekte entwi-
ckeln wirksame Instrumente 
für die konkreten Bedarfe in 
den drei Stadtteilen. Das Pro-
gramm »Bildung, Wirtschaft, 
Arbeit im Quartier – BIWAQ« 
wird vom Bundesministerium 
für Wohnen, Stadtentwicklung 
und Bauwesen und dem Euro-
päischen Sozialfonds plus ge-
fördert. Es zielt darauf ab, die 
Chancen der Bewohner in den 

genannten Stadtteilen zu ver-
bessern, indem es die Nach-
barschaft fördert, Projekte zur 
Integration in Arbeit und zur 
Stärkung der lokalen Ökono-
mie unterstützt und zur Ver-
besserung der Umweltbedin-
gungen beiträgt. Das Projekt 
verknüpft quartiersbezogene 
lokale Bildungs-, Wirtschafts- 
und Arbeitsmarktprojekte mit 
städtebaulichen Maßnahmen. 
Die Umsetzung der Projekte 
erfolgt in enger Zusammenar-
beit zwischen der REGE mbH, 
dem Büro für Sozialplanung 
der Stadt und den relevanten 
Akteuren vor Ort, darunter 
Bürger, lokale Unternehmen, 
Bildungseinrichtungen sowie 
gemeinnützige Organisatio-
nen. 
Eine erste Befragung von 
kleinen und mittleren Unter-
nehmen vor Ort dient dazu, 
Bedarfe und Fragestellungen 
zu den genannten Themen zu 
erheben und in das Projekt zu 
integrieren.
Für weitere Informationen 
können sich Interessierte an 
Angelika Eisbrenner von der 
REGE mbH unter der Rufnum-
mer 05 21 / 9 62 23 40 oder per 
E-Mail (angelika.eisbrenner@
rege-mbh.de) wenden.

Das Historische Museum 
lädt ins Märchenland ein
(bi) Kinder von vier bis sechs 
Jahren hören und erleben 
am Sonntag, dem 11. Febru-
ar, von 15.00 bis 17.00 Uhr, 
das Märchen »Vom Stroh und 
vom Licht«. Das Tischtheater 
versetzt in die Zeit des Biele-
felder Goldschmieds und Rats-
herrn Lubbert de Wendt und 
seiner Kinder.
Gemeinsames Zuhören, sinn-
liche Eindrücke und die Mög-

lichkeit, kreativ zu werden, 
machen ein Stück Bielefelder 
Stadtgeschichte lebendig.
Passend zur dunklen Jahres-
zeit verlassen die Kinder das 
Märchenland mit einer kleinen 
Laterne in der Hand.
Für Kinder kostet der Eintritt 
6  e, eine erwachsene Begleit-
person pro Familie erhält frei-
en Eintritt. Anmeldung unter 
Tel. 05 21/51-36 35.
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QUAKERNACK
 HEIZ
TECHNIK

QUAKERNACKQUAKERNACKQUAKERNACK

Tel. 0 52 07/85 88 · Gluckweg 1 · 33758 Schloß Holte

0 Wartungsservice
 für Oel- und Gasfeuerung
 (für alle Fabrikate &  Alternativ-Energieen)

0 24-Std.-Notdienst
 auch an Sonn- und Feiertagen

0 Instandsetzung

0 Störungsbehebung
 für privat und gewerblich

H i e r  p r ü f t  u n d  b e g u t a c h t e t  d i e

• Kfz-Hauptuntersuchungen OHNE TERMIN!
• Änderungsabnahmen & Einzelbegutachtungen
• Oldtimer H-Kennzeichen
• Campinggas-Abnahmen

Unsere Öff nungszeiten Mo.–Fr. 08:00 bis 17:00 Uhr
in Bielefeld-Sennestadt Sa. 10:00 bis 12:00 Uhr

VERTRAGSPARTNER

Schaden melden: 0800 200 44 10  gebührenfrei!

B 0 52 05  96 71 41 4
6 x in OWL

U N FA L L G U TA C H T E N
Gutachten und Prüforganisation

KFZ - Sachverständigewww.GUPRO.de
Alte Verler Straße 26 • 33689 Bielefeld

Fröhliche Gesichter bei der SPD-Mitgliederehrung (von links): 
Annette Herrmann, Artur Kleidat, Ortsvereinsvorsitzende Rena-
te Worms, Europakandidat Ingo Stucke, Annelie Donath, der 
Ehrenvorsitzende Friedhelm Donath, Horst Thermann und Wolf-
gang Niermann.

Jubilarehrung bei der SPD Sennestadt

Würdigung für insgesamt 
535 Jahre Treue zur SPD
Für die treue Mit-
arbeit bei der Ver-
wirklichung der 
gesellschaftlichen 
Ziele der Sozialde-
mokratie wurden 
bei der Jahres-
hauptversammlung 
der Sennestädter 
SPD im Kinder- und 
Jugendzent r um 
LUNA dreizehn 
Mitglieder geehrt. 
Gemeinsam brin-
gen sie es auf stol-
ze 535 Jahre Par-
teizugehörigkeit. 
Thema war auch die Europa-
wahl am 9. Juni. Dazu stellte 
der SPD Europakandidat Ingo 
Stucke die politischen Schwer-
punkte seiner Partei vor. 
Die langjährigen Mitglieder 
erhielten ihre Ehrenurkunden 
und -nadeln aus den Hän-
den. von Ingo Stucke, der 
die Laudatio hielt, sowie dem 
Ehrenvorsitzenden Friedhelm 
Donath. Auf eine 65-jährige 
Mitgliedschaft können die 

SPD-Urgesteine Horst Ther-
mann und Wolfgang Niermann 
zurückblicken. Thermann war 
langjähriger Sennestädter Be-
zirksbürgermeister und die po-
litisch und kulturell gestalten-
de Kraft im Stadtbezirk. Für  
50 Jahre Mitgliedschaft in der 
SPD ehrte die Partei Elisabeth 
Thumann. Auszeichnungen 
erhielten für 40 Jahre Partei-
zugehörigkeit Irma Bentrup, 
Annelie Donath, Annette Herr- 
mann, Artur Kleidat, Markus 
Müller, Olaf Poggenklas und 
Anette Schindler. Auf 25 Jahre 
Mitgliedschaft können Frank 
Heidemann, Carl-Peter Kleidat 
und Erhard Wehn zurückbli-
cken. 

Ingo Stucke stimmte die Mit-
glieder des Ortsvereins auf die 
Europawahl ein. Die Bürger 
sollten zur Wahlurne gehen, 
damit Ostwestfalen-Lippe wie-
der in Brüssel vertreten ist. 
Seit der letzten Wahl haben 
die über 2 Millionen Menschen 
aus OWL keinen Vertreter mehr 
im europäischen Parlament. 
Das möchte Ingo Stucke än-
dern. Zur Europawahl wolle er 
sich hörbar für Ostwestfalen-

Lippe einsetzen. Dem Kandi- 
daten geht es um nichts we-
niger als die Rettung der De-
mokratie. »Wir sollten uns 
gemeinsam für die Demokratie 
einsetzen, anstatt der AfD mit 
Populismus das Feld zu berei-
ten.« Schwerpunkte sozialde-
mokratischer Politik sind aus 
Sicht des Europakandidaten 
die Schaffung und Sicherung 
von Mindestlöhnen und Min-
deststandards bei den Tarif-
verträgen, eine aktive Wirt-
schafts- und Industriepolitik, 
der soziale Klimaschutz, eine 
stabile Demokratie mit hand-
lungsfähigen Städten und 
der soziale Zusammenhalt in 
Deutschland und Europa. 

Vortrag »Geflimmer im 
Kinderzimmer« 
Das Kreisfamilienzentrum in 
Schloß Holte-Stukenbrock an 
der Holter Straße 266 bietet 
am Dienstag, dem 20. Febru-
ar einen kostenfreien Vortrag 
zum Thema »Geflimmer im 
Kinderzimmer« an. Die Ver-
anstaltung beginnt um 19.00 
Uhr. Als Referentin ist Johan-
na Lind von der Fachstelle für 
Suchtvorbeugung des Caritas-
verbandes für den Kreis Gü-
tersloh e. V. zu Gast. 
Digitale Medien spielen für 
Kinder nicht nur in der Bil-
dung eine immer größere Rol-
le, sondern auch als Freizeit-
beschäftigung. Für Erziehende 
entsteht dabei ein schwieriger 
Spagat: Auf der einen Seite 
dominieren die Vorteile der 
digitalen Medien und auf der 
anderen Seite die Sorgen um 

die Gefahren der Mediennut-
zung. Erziehende stehen somit 
vor schwierigen Fragen: Wie 
viel Medienkonsum ist ange-
messen? Welche Inhalte sind 
in Ordnung? Wie gehe ich mit 
den Medien-Wünschen meiner 
Kinder um? Die Veranstaltung 
richtet sich vorrangig an Er-
ziehende von Kindern im Alter 
von 0 bis 9 Jahren und wirft 
ein Schlaglicht auf die ver-
schiedenen Perspektiven, die 
sich in der aktuellen Debatte 
zu Wort melden – von der Me-
dienpädagogik über die Neu-
robiologie bis zur Suchthilfe 
– und will darin Orientierung 
und Einordnung bieten. 
Das Kreisfamilienzentrum bit-
tet um Anmeldung bis zum  
14. Februar per E-Mail an: 
fromm@caritas-guetersloh.de
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Pkw & Lkw-Werkstatt
Karosseriebau/Unfallinstandsetzung

Abschleppdienst für Pkw & Lkw

Dunlopstraße 53 · 33689 Bielefeld (Sennestadt)

Telefon 0 52 05/2 10 34 
Fax 0 52 05/73 92 14

E-Mail: ulrich.brindoepke@t-online.de

Pkw-Lkw-Reifen-Service
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Hochzeitskarten  

gibt es bei uns  

in großer Auswahl!
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Erfolgsstory sucht Fortsetzung

Happy-End für Tierheim-
»Langzeit-Insasse« Mayo
1193 Tage wartete Mayo im 
Tierheim Bielefeld auf ein Zu-
hause. Der mittlerweile neun 
Jahre alte Rüde wurde als jun-
ger Hund nach Deutschland 
vermittelt. Hier wurde sehr 
schnell klar, dass der griechi-
sche Straßenhund nicht für 
das Leben in einer Familie ge-
macht ist und so nahm seine 
Odyssee ihren Lauf.
Schnell landete Mayo in ei-
nem deutschen Tierheim, wo 
er nicht händelbar war. Sein 
territoriales Verhalten führ-
te dazu, dass er niemanden 
mehr in seinen Zwinger lassen 
wollte. So suchte man Hilfe 
bei einer tierheimähnlichen 
Einrichtung, die sich auf ver-
haltensauffällige Hunde spezi-
alisiert hat.
Mayo zog somit das dritte Mal 

in seinem Leben um. Auch 
dort verbrachte er viele Mo-
nate ohne eine richtige Be-
zugsperson. Er war einer von 
vielen, eckte hier und da an 
und fand letztendlich den Weg 
ins Tierheim Bielefeld.
Nach ein paar Wochen lernte 
er seine Gassigeherin Isabell 
Rossa kennen. Was am Anfang 
ganz und gar nicht nach »gro-
ßer Liebe« aussah, entwickel-
te sich über die Jahre zu einer 
tiefen vertrauensvollen Bezie-
hung. Isabell war der Mensch, 
auf den Mayo so lang gewartet 
hat: seine Bezugsperson.
Der braune Rüde trägt einen 
großen Rucksack voller »Spe-
cial Effects« mit sich herum: 
Territoriales Verhalten, Res-
sourcenverteidigung, Leinen-
aggression. Doch anstatt die-

se Eigenheiten als gegeben 
hinzunehmen, arbeitete Isa-
bell mit Mayo und konnte 
schnell erste Erfolge beobach-
ten. Das Training, die gemein-
sam verbrachte Zeit bei Wind 
und Wetter – das schweißt 
zusammen.
So sehr, dass immer klarer wur-
de: Mayo gehört an Isabells 
Seite. Um den besonderen Kerl 
zu adoptieren galt es einige 
Hürden zu überwinden. Nach 
langer Suche stand ein Umzug 
in ein Haus mit eigenem Gar-
ten an. Eine große Gartenhüt-
te wurde aufgestellt, gedämmt 
und liebevoll eingerichtet.
Kurz vor Weihnachten letzten 
Jahres war es dann endlich 
soweit: Mayo durfte zu seiner 

Isabell ziehen und ist nach 
kurzer Zeit bereits ein sicht-
lich entspannterer Hund. Den 
eingezäunten Garten genießt 
er ebenso wie die gemeinsame 
Zeit im Wohnzimmer. Er ist an-
gekommen.
Hunde wie Mayo sind in deut-
schen Tierheimen kein Einzel-
fall. Auch im Tierheim Biele-
feld warten viele Kandidaten 
auf ein solches Wunder. Jeder 
von ihnen ist auf der Suche 
nach einem Menschen, der 
bereit ist, Zeit und Herzblut 
zu investieren. Es wird sich 
lohnen. Vielleicht dient diese 
»Erfolgsstory« dazu, dass sich 
mehr Tierfreunde fi nden, die 
ebenfalls einem Tierheimtier 
ein neues Zuhause bieten.

Vom 11. Februar bis zum 24. März

Kunstausstellung »WIND & 
MEER« in Oerlinghausen
Zur Vernissage ihrer Kunstaus-
stellung mit dem Titel »Wind 
& Meer« lädt die Künstlerin 
Sandra Brand am Sonntag, 
dem 11. Februar um 11.00 
Uhr in das Bürgerhaus, Töns-
bergstraße 3 in Oerlinghausen 
ein. Dabei präsentiert sie eine 
Serie von Ölgemälden, die von 
der dänischen Nordseeküste 
inspiriert sind sowie eine klei-
ne Auswahl an Aquarellen und 
Mischtechnikarbeiten. 
Die Malerei von Sandra Brand 
ist inspiriert vom Licht- und 
Schattenspiel der Natur. Dabei 
hat sie weniger Interesse an 
einer (foto-)realistischen Wie-
dergabe, sondern vielmehr an 

der malerischen Umsetzung. 
Beim Malen versucht sie die 
Stimmung des Moments wie-
derzugeben, die sie beim An-
blick empfunden hat. »Teil-
weise nutze ich auch die 
Landschaft als inneres Stim-
mungsbild. Die Gemälde spie-
geln dann atmosphärische 
Erfahrungen wider«, so die 
Künstlerin.
Die Ausstellung kann bis zum 
24. März montags, donners-
tags und freitags von 15.00 
bis 18.00 Uhr, mittwochs von 
9.00 bis 12.00 Uhr sowie nach 
Vereinbarung besucht werden.
Weitere Infos gibt es auf der 
Homepage sandrabrand.de
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DJ Marcel Welgen hat von seinen Mischpulten aus das in bun-
tes  Disco-Licht getauchte und proppevolle Festzelt bestens 
im Blick. Unter der Decke hängen passend Deko-Schlitten und 
Schneemänner.

Oerlinghauser Schützen laden ein

Vorverkauf für 20. Après-
Ski-Party startet
Die legendäre Après-
Ski-Party der Oer-
linghauser Schützen 
feiert runden Ge-
burtstag! Zum 20. 
Mal steigt am Sams-
tag, dem 9. März, 
die Mega-Sause für 
Jung und Alt auf 
dem Festgelände am 
Steinbült. Wer dabei 
sein will, sollte nun 
die Kalender-App 
öffnen: Am Freitag, 
dem 16. 2., startet 
der Vorverkauf.
Die heiß begehrten Tickets 
sind dann im Café Paradies 
am Simonsplatz, Hauptstraße 
41, in Oerlinghausen zu den 
Öffnungszeiten erhältlich. Die 
Eintrittskarten kosten 12 Euro 
und können bar oder diesmal 
auch per EC-Karte bezahlt 
werden. Wer die 20. Après-Ski-
Party nicht verpassen möchte, 
sollte sich also ab dem 16. 
Februar beeilen, denn die Ti-
ckets waren in den vergan-
genen Jahren stets nach we-
nigen Tagen vergriffen. Also: 
Karten sichern – und dann 

BurdaMatthäus
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wird gefeiert bis die Kumst-
tonne wackelt!
Die Party selbst startet am 
Samstag, dem 9. März, wie 
gewohnt um 20.00 Uhr. Da-
bei können sich die Gäste er-
neut auf die DJs von »2KLANG 
MUSIK« freuen. Ob Rock- & 
Pop-Klassiker, Party-Hits oder 
aktuell angesagte Songs: DJ 
MarVVel und sein Team haben 
auf jeden Fall die passende 
Musik für eine fetzige Après-
Ski-Party im Gepäck und wer-
den die Tanzfl äche in kunter-
buntes Discolicht hüllen.   

Auf der Après-Ski-Party wer-
den die Gäste nicht nur mit 
kühlen Getränken versorgt. 
Wie schon in den vergangenen 
Jahren bereitet die Kitchen-
Crew der Schützen erneut 
Pommes, Chicken-Nuggets, 
Spießbratenbrötchen und an-
dere Köstlichkeiten frisch für 
die Partyfans zu. Eine perfekte 
Gelegenheit, um vor Ort die 
nötige Grundlage für eine aus-
gelassene Party zu legen. Aber 
auch für den Snack zwischen-
durch oder für die Hungerat-
tacke zu späterer Stunde steht 
die Kitchen-Crew bereit.
Ohne Moos nix los – damit 
dieses Sprichwort nicht zur 
Realität wird und am Ende 
die Partystimmung trübt, bie-
ten die Schützen erstmals die 
Möglichkeit an, im Festzelt 
Bargeld abzuheben. Denn um 
Getränke und Essen kaufen 
zu können, werden oft wei-
tere Scheine und/oder Mün-
zen benötigt. Ein Einsatz von 
EC-Geräten an allen Ständen 
würde sich für die Schützen-
gesellschaft als Verein einfach 
nicht lohnen. Aber wem auf 
der Party das Geld ausgehen 
sollte, der kann einfach am 
ausgeschilderten Stand an der 
Haupttheke den gewünschten 
Betrag nennen und per EC-
Karte am Lesegerät bestäti-
gen – dann wird auch schon 
ausgezahlt und die Feier kann 
weitergehen.

Im AWO Strate-Haus

Tanztre�  
»Disco 
Ü 60« in 
Lipperreihe
An jedem 2. Sonntag im Mo-
nat lädt der AWO Ortsverein 
Lipperreihe in der Zeit von 
17.30 bis 20.00 Uhr zum 
Tanztreff »Disco Ü 60« in das 
AWO Strate-Haus in Lipperrei-
he an der Bachstraße 15a ein. 
Jeder der gerne das Tanzbein 
schwingt ist herzlich dazu 
eingeladen. Die nächsten Ter-
mine sind am 11. Februar und 
10. März. Fragen zum Ange-
bot beantwortet Barbara Holl-
wegs, Tel. 0 52 32 / 97 11 30.

Satt ist gut.
Saatgut ist besser.

brot-fuer-die-welt.de
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Häh?

Stehst du 
auf dem 

Schlauch? 

KOSTENLOSER 
HÖRTEST
Jetzt Hörtestmacher werden!
Bei Vorlage dieses Gutscheines erhalten Sie 
einen Schnell-Hörtest inklusive Tonaudio-
gramm. Dieser dauert maximal 15 Minuten 
und Sie erhalten direkt Ihr Ergebnis.*

Bis zu 200 Euro 
sparen

60 BATTERIEN 
FÜR NUR 15 EURO

Gratis
100 EURO RABATT 
AUF AKKU-HÖRSYSTEME

Mit diesem Gutschein sparen Sie 100 Euro pro 
Hörgerät. Gilt für alle Akku-Modelle in jeder 
Leistungsklasse.*

*Gilt nur bei Hörgeräten ab einem Eigenanteil von 
100 Euro. Bei einem Eigenanteil unter 100 Euro wird 
max. der exakte Betrag verrechnet.

* Nur ein Gutschein pro Person, nicht kombinierbar mit anderen Angeboten. Gültig bei Kauf bis 15.03.2024.

Mit diesem Gutschein erhalten Sie 60      
Gerland-Hörgerätebatterien des Herstel-
lers Varta zum Sonderpreis von 15 Euro             
(statt regulär 25 Euro).

10 Euro 
sparen
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